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Scoala ca poveste traita impreuna

Nu stiu céti dintre voi va mai puteti aminti numele educatoarei, al invatatoarei sau al
profesorului de logica din liceu. Céti puteti recita catalogul claselor din care ati facut
parte sau numele colegilor din clasele mai mici. Cati dintre voi mai tineti minte numele
doamnei de la curatenie de pe holul scolii, al domnului de la pazd sau al doamnei
ingrijitoare care va ajuta sa va imbracati la plecarea din gradinita?

Multi dintre noi ne amintim anii de scoald comprimati in doar cdteva momente: o tabara,
un examen sau o tezd, o partida de ping-pong in curte, un Tanzabend, un profesor care
ne-a marcat si cativa colegi cu care duseserdm schimbul de biletele in timpul orelor la
nivel de arta sau sport de performanta.

Eu sunt dintre aceia care isi amintesc in multe detalii anii de gradinita si de scoald. Imi
amintesc toti colegii, cu nume si prenume, atatia ani mai tarziu. imi amintesc profesorii
cu toate obiceiurile lor sau expresiile clasice cu care isi incepeau ora si imi amintesc, la
fel de bine, si oamenii pe care nu ii mentioneaza nicio programa scolard. Doamna Axinte,
doamna de la curatenie, spala podelele in asa fel incét pentru nimic in lume nu ai fi calcat
pe parchetul proaspat spalat, chiar daca intre tine si o absentd nemotivata stateau, de
fapt, doar cétiva pasi. Domnul Dumitru, portarul, stia pe de rost orarele tuturor claselor
si ne cunostea mai bine decét pe proprii lui copii, asa ca orice interactiune cu el devenea
un test de creativitate demn de un scenariu de film, doar-doar il vom indupleca sa ne
lase s& iesim.

Aceste nume, aceste fete, aceste relatii pe care le port Th mine - ele au definit, mai mult
decét orice altceva, ce mi-am dorit cu adevarat sa construim intai la Fridolin, si apoi la
IDEES.

Oamenii din spatele organigramei

Scoala este un organism construit cu grija, de oameni pentru oameni. Prietenii mei din scoald sunt si azi cei mai apropiati prieteni
ai mei. Am crescut impreund, ne-am dezvoltat impreund, iar asta ne-a ajutat sa nu pierdem niciodata legatura. Purtam si astaziin
noi ceva din viata de liceu: acel sentiment de familiaritate si de apartenenta care nu dispare, oricat de mult timp ar trece.

lar educatia primita in acei ani nu a venit doar de la profesori. A venit si de la oamenii care au impartit, zi de zi, responsabilitatea
grijii noastre. La Fridolin si IDEES, ei se numesc tanti Eugenia, domnul lulian, Nirmala, doamna Flori sau doamna asistenta. Sunt
oameni pe care nu i gasiti in nicio organigrama oficiald, dar care pun, zi de zi, cdrdmida cu caramida la constructia a ceva mult
mai durabil decét orice cladire.

Nu realizam, atunci cand suntem pe bancile scolii, ce va conta cu adevarat mai tarziu in viata. insd grija oamenilor unii fats de
ceilalti este una dintre valorile fundamentale pe care am ales sa le punem la temelia acestei comunitati, inca de la inceputurile
noastre.

2026 - un an cu totul si cu totul special la IDEES

Numarul de fata al revistei IDEEN este o adevaratd caldtorie in timp: trecem prin energia pura a celor mai mici, de la cresa si
gradinita, si ne oprim cu emotie asupra a trei mini-yearbook-uri speciale, care surprind parcursul generatiilor noastre aflate la final
de ciclu: clasele a IV-a, a VllI-a si a Xll-a.

Finalizam, asadar, constructia scolii si incheiem, practic, primul ciclu complet al comunitatii IDEES. Prima generatie de copii care
a pasit cdndva n cresa si gradinita noastra ajunge astazi la absolvirea liceului si in fata examenului de bacalaureat.

Ceea ce acum 14 ani era doar o initiativa curajoasa - un pariu pus pe oameni, pe comunitate, pe ideea ca o scoala poate fi un al
doilea acasa - ajunge astazi la maturitate. Copiii pe care i-am vazut crescand, an dupa an, devin in curdnd studenti si adulti. Si,
undeva n ei, speram ca poarta deja ceva din tot ce s-a cladit aici.

Nu doar cunostintele. Nu doar o diploma. Ci sentimentul profund cd au apartinut unui loc care i-a cunoscut si i-a inteles cu
adevarat. Un loc in care fiecare om, de la educatoare la portar, a contribuit la ceea ce sunt ei astazi.

Dragi absolventi, adevarata constructie nu o vedeti acum, in ziua absolvirii. O veti vedea abia peste ani si ani, cand veti fi tot
impreund, depanand amintiri, si cand veti privi inapoi stiind, cu certitudine, ca cei mai frumosi ani i-ati petrecut, de fapt, aici, la
scoala.

Succes in tot ce urmeazal

Adina Stoenescu
Fondatoare a Liceului Teoretic German IDEES
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Totulincepe cu... mama

(Adina Stoenescu, fondatoare a Liceului Teoretic German IDEES)

Va intrebati probabil cum a inceput totul. Cum am ajuns sa fim IDEES si,
mai ales, de ce ne tot mandrim cu traditia de peste 30 de ani, cand, in
fapt, suntem la prima generatie de absolventi ai liceului nostru. Ei bine,
povestea IDEES ainceput cu adevarat acum peste 30 de ani. Si nu a inceput
cu fondarea unei scoli sau a unei gradinite, nici din dorinta de a activa in
domeniul educatiei. A inceput cu o nevoie personala.

Povestea noastra a inceput cu un singur om. Mama mea.

Ca sa putetiintelege cu adevarat istoria noastra, ar trebui sa o fi cunoscut mama. Mama mea era un om al oamenilor.
Una dintre calitatile ei incontestabile era superputerea pe care o avea de a se conecta cu oamenii de la prima
intalnire. i p4sa in mod real de oameni, se apropia de ei, le asculta si le intelegea povestea si reusea, si numai cu un
sfat, o vorba buna sau un gest simplu, dar autentic, sa ii ajute. Totodata, mama era definitia incapatanarii si a vointei
absolute. Nimic nu o putea abate din drum, odata ce isi stabilea un scop. Asemenea unui tintas, mama calcula cu
precizie matematica fiecare pas, fiecare posibil obstacol, fiecare solutie la orice potentiald problemd, pentru a se
asigura ca isi atinge tinta.

= r-L La inceputul anilor ‘90, deci cu mai bine de 30 de ani in urma, cand fratii mei
'? : si cu mine eram elevi in clasele primare ale scolii germane de stat, nu exista
-‘t notiunea de afterschool. Scoala se terminala ora12:00, iar serviciul parintilor
nostri dura, de cele mai multe ori, pana seara. Responsabilitatea noastra
era sa venim singuri de la scoald, s@ mancam si sa ne facem temele. Cumva
insd, ne prindea asfintitul jucandu-ne afard si eram inarmati cu multiple
argumente pentru care mama ne gasea mereu seara cu temele nefacute.
Pot spune cu lejeritate ca am contribuit activ la cresterea motivatiei mamei
de a cauta solutii pentru noi, sd ne stie ingrijiti, in siguranta si cu temele
macar incepute.

Cautarile pentru solutii au fost intense. Obiectivele mamei erau foarte precise: o doamna care sa ne preia de la
scoald, sa se asigure cd mancam, care sa ne poata asista la teme in limba germana si care sa ne supravegheze
sa ramanem si intregi - predispozitia noastrd pentru ,accidentari” fiind inconfundabild. Cautarile mamei, desi
indelungate, s-au finalizat Intr-un succes rasunator pentru ea. Tante Kette, o sdsoaica autenticd, avea sa decida
cum ne petrecem timpul de dupd scoald. Niciun minut nemonitorizat si, desigur, ,auf Deutsch!”.

Succesul mamei a fost rapid invidiat de alte mame - fie prietene de
familie, fie mamele colegilor nostri, care cautau la randul lor acelasi tip
de solutie. Mama, dupa cum va povesteam, avea o sensibilitate aparte
pentru problemele oamenilor si, astfel, Th foarte scurt timp, Tante Kette
prelua de la scoald un grup compact de elevi. Asemenea unui bulgére de
zapada care, atunci cand o ia la vale, se transforma intr-o avalansa, acest
grup ,compact” tot crestea. Prietenii si colegii nostri aveau frati mai mici,
pe care parintii voiau sa 1i trimitd impreuna cu fratii lor ,acasa la doamna
Stoenescu”, iar nevoia punctuald a mamei de a gasi solutii pentru noi trei
a capatat brusc conturul unui mediu care trebuia organizat - deci, o noua
misiune.
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Cu sprijinul celorlalti parinti, mama a reusit s& mai
gaseasca inca o Tante, pe Frau Bea, iar resursele casei
noastre au fost rapid reorganizate ca sa deserveasca
noului scop. Fiecare colt al casei si fiecare persoana
aveau un rol bine definit. Sufrageria noastra a devenit
cancelarie si locul de intélnire al parintilor dimineata,
doua camere au fost transformate in ,sali de grupad”,
bucataria era sala de mese, iar mica curte era locul de
joacd. Mama intdmpina lumea cu o cafea dimineata in
sufrageria-cancelarie, bunica era chef si crea meniuri
saptamanale, rasfatdndu-ne cu prdjituri de casa, iar
Tante si Frau Bea asteptau copiii.

Odata cu trecerea anilor, comunitatea de prieteni de familie, colegi de clasa, copii mici si elevi s-a transformat intr-o
gradinita autentica. lar noi, cei trei frati, am crescut. Am devenit din elevi ai scolii primare atunci, absolventi de liceu
german, apoi studenti si parinti acum. Am petrecut 30 de ani de experiente, formari si amintiri alaturi de aceiasi
colegi si prieteni ai nostri, iar unii dintre noi ne-am intors... acasa.

in timpul facult&tii, m-am angajat impreund cu prietena mea si eterna mea colega de banca in toti anii de scoal3,
Zucki, cum ii spun copiii, In cadrul aceleiasi gradinite Th care ne-am cunoscut, nestiind atunci ca acel moment avea
sa ne defineasca intreaga carierd. Am devenit colege cu Alina Tipteriu si Luci Erusencu, care deja erau educatoare
iar de atunci au trecut mai bine de 20 de ani de profesie, ani in care comunitatea mica de 15 copii si doi profesori,
formata de mama fara insa sa planifice, a trecut prin multe etape de transformare, iar noi, din fosti elevi, am devenit
profesionisti.

Copildria mea, formarea mea scolara si academica, iar ulterior cea profesionald, au fost mereu centrate in jurul unei
idei: cea de apartenenta si de familie — valori pe care le-am pastrat in toate etapele de dezvoltare care au urmat
pentru IDEES.

Odata cu retragerea mamei, in 2005, ,acasa la doamna Stoenescu” a
capatat o identitate oficiala — Gradinita Fridolin — denumita dupa o poveste
germané pe care ne-o citea Tante Kette cand eram copii. In 2012 am pus
bazele scolii primare Fridolin, apoi a urmat gimnaziul in 2016 si, ca un pas
natural, am infiintat liceul in 2022. Acum purtdm numele Liceul Teoretic
German IDEES si suntem locul in care Thvata peste 300 de copii si unde
lucreaza peste 100 de persoane, dar pastram vii toate lectiile si sfaturile
date de mama in vizitele pe care ni le facea la scoala.

Comunitatea noastra a crescut impreuna cu noi si noi impreuna cu ea. Am fost pe rand elevi, profesori si parinti.
Avem generatii de absolventi si fosti elevi care ne-au devenit parinti sau colegi de cancelarie, si toate acestea
pentru ca IDEES nu a pornit ca o ,afacere”, ci ca o comunitate intr-o sufragerie, comunitate care a crescut organic,
cu multd pasiune, efort si emotie, unde nevoia oamenilor a contat mai mult decat confortul personal.

Investitia noastra a fost mereu Th oameni, iar ea se intoarce Th forma copiilor fericiti, a adultilor realizati care au fost
la un moment dat parte din comunitate, a elevilor deveniti azi profesori sau parinti, a peste 30 de ani de educatie
facuta cu grija si cu traditie.

Pentru mine, IDEES nu este doar un loc de munca sau un business, ci este povestea copilariei mele si a anilor
mei de formare. Pentru mine, traditia de peste 30 de ani nu este doar marketing, ci istoria care ma defineste ca
om si ca profesionist.

Comunitatea noastra nu s-a dezvoltat in jurul limbii germane, ci in jurul nevoilor reale ale unei mame, cu ecou
si mai puternic atatia ani mai tarziu: siguranta, grija, apartenenta, socializare si un puternic sentiment de
familiaritate pentru copii. Limba germana am pastrat-o ca pe o traditie, fiind elementul care ne-a adus impreuna.
Pasiunea si efortul pentru binele copiilor sunt insa cele doua valori pe care le-am cultivat si care ne reprezinta,
fiind, de fapt, mostenirea pe care a lasat-o mama.
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Neues Level freigeschaltet:
primul pas spre gimnaziu

(prof. coord. Lavinia Curelea, Consiliere)

in cadrul orei de Consiliere, elevii din clasa a IV-a au luat parte la o activitate speciald: au scris o ,scrisoare
pentru sine”, despre trecerea la gimnaziu. A fost un moment de sinceritate si reflectie, in care si-au pus in cuvinte
gandurile, temerile, dar si resursele interioare, privind cu emotie si curaj spre clasa a V-a.

Raspunsurile lor ne-au oferit o perspectiva autentica asupra acestei etape de tranzitie. Pentru unii, clasa a V-a
inseamna profesori noi, materii mai dificile sau un program diferit. Pentru altii, inseamna dorul de colegi, teama
de necunoscut sau grija de a nu pierde leg&turi importante. in acelasi timp, printre aceste emotii, se strecoara si
entuziasmul: ideea de crestere, de independentd, de experiente noi.

Am descoperit impreuna si ce i ajutd sa mearga mai departe cu incredere. Sprijinul familiei, prietenii apropiati,
incurajarile primite sau propriile reusite devin ancore importante in acest proces. Dincolo de temeri, copiii incep sa
isi.recunoasca resursele si sa creada in ele.

Un pas,important a fost identificarea unor strategii concrete pentru clasa a V-a: sa fie atenti la ore, sa Tsi faca
temele la timp, sa ceara ajutor atunci cand au nevoie, dar si sa Isi pastreze bucuria de a fi aldturi de colegi. Aceasta
activitate s-=a transformat intr-un spatiu de reflectie, de asumare si de incredere. Un moment Th care copiii au
inceput sa isi construiasca, cu pasi mici, propria siguranta in fata schimbarii.

La ce ma gandesc cand aud clasa a V-a?
Un orar ciudat si complicat; foarte multi profesori diferiti. (Emma)
Cé o sé ma despart de Luci si ca voi avea mai multi profesori. (Maia)
Inca 8 ani de scoald! Program mai scurt, dar mai greu. Libertatea de a juca mai multe jocuri. (David)
Scoala va deveni mai grea, probabil voi pleca singur acasa si va fi mai amuzant. (Victor)
Ca Aylin nu va mai fi colega mea, dar si la colegii si prietenii care imi vor raméane aproape. (llinca)
M3 gandesc la distractie, la prieteni si la multe teme. (Mihai)
Voi fi la gimnaziu, o s se schimbe profesorii si ne vom putea juca cu mingea in curtea scolii. (Arty)
O sa fie mai greu la toate materiile si nu o s mai avem toate optionalele. Vom creste mai mult! (Célin)
M3 intristez pentru cd nu mai vin de la anul si o sa imi fie foarte dor de colegi. (Aylin)

Ma géndesc la teme, dar si la faptul cd vom pleca mai devreme de la scoald. Si la faptul ca nu o sa imi
mai vad profesorii preferati, adica Lavi si Luci. (Simi)

Strategiile mele pentru clasa a V-a:

O sa incerc sa imi fac temele la timp, o sa Tnvat pentru teste si voi fi atenta la ore. Si voi intreba profesorii
ce nu inteleg! (Emma)

O sa ma bucur de fiecare notd bun3, de pauze si voi rade foarte mult! (Maia)
Voi invata pentru teste, voi lua note bune si nu voi mai intarzia. (David)

O sa invat bine si voi lua note bune; o s fiu o gimnasta buna. (Diana)

Voi cunoaste profesorii, voi lua note bune si voi juca fotbal. (Arty)

O sa invat mult, voi fi dragut si voi vorbi frumos. (Calin)

Voi rémane concentrat si voi spune atunci cand nu stiu sau nu inteleg ceva. (Andrei)
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Ma ajuta sa am incredere:

Luci ma incurajeaza ca profesorii sunt draguti si sunt sigurd ca ma va ajuta ca sunt atenta in timpul
orelor. (Emma)

Ca o sa fiu in continuare colega cu Diana, ca voi experimenta stilul a mai multor profesori si ca o sa ma
descurc deoarece sunt desteapta. (Maia)

Familia si prietenii mei buni. (Mihai)

Ca o sa raman colega de clasa cu prietena mea, ca vom avea o dirigintd draguta, iar mami si tati o sa
ma protejeze mereu. (Diana)

Toata lumea creste, deci nu poate fi asa rau. Si chiar daca va fi mai greu, o sa reusesc, iar profesorii noi
ma vor ajuta. (Calin)

Ca voi ramane in clasa cu restul colegilor si aici la scoala IDEES. (Ewa)
Notele bune pe care le iau, relaxarea si linistea. (Danut)

Cand vorbesc cu familia/prietenii sau cand ma gandesc la ei. (Eric)

sunt pregatit/a pentru clasa a V-a pentru ca:

... am incredere Th mine ca pot sa rezist la lucruri precum: orarul diferit, profesorii noi si testele infinite.
(Emma)

.. nu va fi chiar atat de rdu si poate chiar o s ma distrez. (Maia)
.. familia ma va ajuta. O sa imi fac temele si voi fi atent la ore. (Mihai)
.. sunt clasa a IV-a si sunt inteligent. (Horia)

... am note bune, prietena mea cea mai buna imi r&amane colega si nu Tmi pasa ce zic ceilalti de mine,
dac3 este de rau. (Diana)

... ma simt puternic cand ma géandesc la gimnaziu si nu mi-e frica de clasa a V-a. (Arty)

... am tot ce am nevoie. (Célin)

... sora mea, care are 21 de ani mi-a povestit cum e Tn clasa a V-a, asa ca mie mi se pare ca va fi usor.
(Simi)

.. hu am ce sa fac! (Ewa)

.. am invatat, am curaj si ma voi concentra. (Ddnut)

.. am incredere in mine. (Eric)

.. simt c& am tot ce trebuie. (Aylin)

LA NTRUMIN wmo
Q52 B ak-a (s PENTRU CLASA A v-A A RE-
Dragi parinti, i i gt o]

Trecerea la gimnaziu nu Thseamna doar un nou program
sau profesori diferiti, ci si un proces emotional important.

Copiii oscileazd intre entuziasm si teamd, intre dorinta 0

de a creste si nevoia de sigurantd. Cu rabdare, ascultare S =

si incurajare, ii putem ajuta sa transforme aceasta i, <, by 3

etapa intr-o experienta placuta, plind de noi aventuri si Ao e R é

incredere in sine. Uneori, tot ce au nevoie este sa stie ca
nu sunt singuri pe acest drum.
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Meine Lieben,

Es kommt nicht oft vor, dass ich zwei gegenséatzliche Gefiihle gleichzeitig empfinde: Freude und
Traurigkeit. Doch am Ende der 4. Klasse bin ich genau damit konfrontiert.

Einerseits freue ich mich, dass ihr groB und selbstbewusst geworden seid, dass ihr euch auf das neue
Kapitel freut, das ihr im Herbst beginnen werdet, und dass ihr gleichzeitig so neugierig geblieben seid.

Andererseits liberkommt mich Traurigkeit, weil wir nicht mehr so viel Zeit miteinander verbringen werden,
weil ihr so schnell groB werdet und ich eure Entwicklung und eure taglichen Verdnderungen nicht mehr
miterleben werde.

Ich hoffe, dass jede und jeder von euch weiB, wie besonders, wie intelligent
und wie fahig ihr seid, alles zu erreichen, was ihr euch vornehmt!

Ebenso solltet ihr nicht vergessen, respektvoll und einflihlsam mit allen
umzugehen und euch gegenseitig zu unterstitzen, so wie ihr es bisher
getan habt.

Ich wiinsche euch viel Erfolg und die Erflillung all eurer Wiinsche.
Und fiir mich wiinsche ich mir, dass ihr mich nicht vergesst

— ich werde euch jedenfalls nicht vergessen!

Unsere IDEES-Familie wachst mit jeder Generation!

Luci

2022
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Alegem sa crestem impreuna.
Povestea marii noastre familii IDEES

(Alexandra Bortas, educatoare si coordonatoare a nivelului prescolar)

n ultimii 30 de ani, gradinita noastra - pe care multi o poarta in inima sub numele de ,Fridolin”, iar astazi ca KIGA
IDEES - a fost mai mult decat un spatiu educational. A fost, pentru mii de copii, un al doilea ,acasa”.

Privind Tnapoi, realizam cu emotie cd am crescut generatii intregi care au invatat aici sa se joace, sa lege prietenii
si sa exploreze lumea. Legaturile noastre au invins timpul: copii care au inceput la gradinité au ramas cu noi la

$coa1a'$l'ap0| la Icheu. M:.;n multi unii .c.j'mtre I.’ﬂICII nostri ab'solveht| c'ie altadata se intorc astafl la n(?| |r? dublu rol: fie lar momentele in care parintii trec pragul gradinitei nu sunt doar simple
ca !oarln’g ca[e ne |.ncred|n'geaza (iop||| lor, fie ca profesori dedicati la scoala IDEES. Aceasta continuitate este cea evenimente, ci amintiri magice. Am simtit din plin aceasta energie si bucurie
mai frumoasd confirmare a muncii noastre. curatd in timpul picnicului nostru din luna mai in parcul Luigi Cazzavilan,

la atelierele pline de emotie dedicate mamelor de 8 Martie sau in zilele
colorate de Fasching (pe care va invitam sa le revedeti in imagini). n toate
aceste momente, ochii copiilor au stralucit de mandrie vazandu-va alaturi
de ei. Eiinvata prin exemplu, iar modelul de cooperare si respect pe care li-|
oferim impreunad le va ghida pasii in viata.

in definitiv, parteneriatul dintre pé&rinti si gradinitd nu este o simpla
formalitate, ci o alegere de suflet, absolut esentiald. Ne dorim relatii
apropiate, bazate pe incredere si sprijin reciproc, dintr-un motiv foarte
simplu: pentru cd avem un scop comun. Tmpreuné, formam o echipa
imbatabild, un spatiu sigur in care copiii nostri pot creste frumos, echilibrat
si fericiti.

Va multumim ca alegeti, zi de zi, sa crestem impreuna la IDEES!

Dincolo de manuale si activitati, secretul unei evolutiiarmonioase stain ceva
mult mai profund: in puntea nevazuta pe care o construim intre gradinita
si casa. Primii ani de viata sunt cei in care se pun bazele personalitatii, ale
increderii in sine si ale echilibrului emotional. in acest univers la inceput de
drum, noi, educatorii, si voi, parintii, suntem pilonii principali. Cand aceste
doud lumi colaboreaza strans, copilul este cel care infloreste.

O comunicare calda si constanta ne ajuta sa ne cunoastem mai bine: noi
intelegem mai profund universul de acasa al fiecarui prichindel, iar voi puteti
urmari, pas cu pas, micile lui victorii zilnice de la grupa. Cand cei mici vad
ca adultii din viata lor vorbesc aceeasi limba, se respecta si colaboreaza, ei
primesc cel mai de pret cadou: sentimentul de sigurantd. Un copil care se
simte n siguranta va fi mereu un copil curios, curajos si dornic sa invete.

IDEES

Krippe & KIGA
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,Gustul pentru citit se educa treptat, pagina cu
pagina”

Un interviu cu Ana Tudor, profesoara de Limba si literatura roméana

De Mara Carpen, clasa a IX-a

De ce ati ales sa deveniti profesoara de romana?

Pentru ca limba romana nu este doar o materie de studiu, ci spatiul in care
definim oameni, exprimam emotii si construim identitati. Am ales aceasta
cale din dragoste pentru cuvantul scris si din dorinta de a le arata elevilor ca
literatura este, de fapt, o oglinda a vietii. Sa vezi sclipirea din ochii unui copil
cand intelege dincolo de text este cea mai mare satisfactie.

Daca nu erati profesoara, ce alta meserie atifi ales?

Daca nu as fi ales catedra, cu siguranta m-as fi indreptat spre medicina. Cred
ca cele doua profesii seamana izbitor: ambele sunt vocatii care au in centru
omul si grija fata de el. Ca medic vindeci corpul, iar ca profesor ai grija de minte
si de spirit. In plus, anatomia unui text literar seamana uneori cu anatomia
umana: ambele ascund secrete care meritad descoperite cu rabdare si precizie
chirurgicala.

Care este cea mai mare provocare in predarea limbii romane?

Consider ca cea mai mare provocare este sa gasesc acel echilibru intre rigoarea regulilor gramaticale (ce pot parea
uneori rigide) si libertatea creativa a literaturii. Intr-o erd a vitezei si a ecranelor, o alta provocare majoré este s&
ii conving pe elevi sa incetineasca ritmul, sa aiba rabdare cu un text lung si sa descopere frumusetea metaforelor
intr-o lume dominata de mesaje scurte si emoticoane.

Ce carte credeti ca ar trebui citita de fiecare elev pana cand termina liceul?

Este greu sé@ ma opresc la un singur titlu, dar pentru perioada liceului as alege ,,Cel mai iubit dintre pamanteni” de
Marin Preda sau ,Magicianul” de John Fowles, carti care provoaca gandirea critica si ridica intrebari fundamentale
despre libertate si alegerile morale.

Credeti ca elevii mai citesc suficient? Ce sfat ati da unui elev care nu prea iubeste lectura?

Conform standardelor clasice, se citeste diferit fatd de trecut. Elevii de azi citesc mult, dar citesc altfel: articole
online, postari, fragmente rapide. Totusi, lectura profunda, de cursa lungd, a pierdut teren, in mod cert.

Sfatul meu pentru un elev care nu iubeste lectura este simplu: ,Nu ai gasit Inca acea carte care sa ti se potriveasca.
Dar nu te Iasa! Citeste orice iti cade Th mana!” Lectura nu ar trebui sa fie o obligatie sau o corvoada. |-as spune sa
inceapa cu benzi desenate, cu romane grafice sau cu o carte subtire despre un subiect care il pasioneaza in mod
real (jocuri video, sport, mister, muzicd). Gustul pentru citit se educa treptat, pagina cu pagina.
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~Freiwilligenarbeit in einem neuen Land hat mich
selbststandiger und selbstbewusster gemacht”

Ein Interview mit Paula Griener

Von Mara Carpen und Alexa Olteanu, IX. Klasse

Warum wolltest du Freiwilligenarbeit im Ausland machen?

Ich wusste schon lange, dass ich direkt nach dem Abi gerne ins Ausland
gehen wirde. Ich wusste aber auch, dass ich nicht einfach nur Reisen méchte,
sondern langere Zeit an einem Ort verbringen will und dort auch etwas
Sinnvolles machen mdchte. Darlber bin ich dann auf Freiwilligendienste im
Ausland gekommen, habe mich beworben und wurde glicklicherweise auch
angenommen.

Welche waren die groBten Herausforderungen bisher?

Dadurch, dass ich hier das erste Mal alleine gelebt habe, war das naturlich am
Anfang eine der ersten Herausforderungen. Da merkt man erst, was man alles
selbst tun muss so als Erwachsene. In Kombination mit einem ganz neuen
Land und einer neuen Stadt mit einer fremden Sprache war das natirlich
nochmal anders als es in Deutschland gewesen ware.

Man hat auf einmal ein neues Umfeld, sowohl privat als auch in der Schule, und besonders am Anfang hat man
einfach so viele neue Menschen kennengelernt. Was sehr toll, aber auch anstrengend sein kann. Ich glaube, die
groBte Herausforderung ist aber so weit weg von meiner Familie und meinen Freunden zu sein. Gut ist, dass ich
hier auch neue Freunde gefunden habe. Das macht es einfacher.

Wie hat dich diese Erfahrung verdandert?

Ich glaube, ich bin selbststandiger und auch selbstbewusster geworden. Wenn man quasi ganz neu an einem
anderen Ort alleine anfangt, dann lernt man automatisch auch, von selbst auf andere Menschen zuzugehen und sie
anzusprechen. Ich denke mir fallt es jetzt leichter, neue Leute kennenzulernen und auch Probleme alleine zu I6sen.

Was war dein erster Eindruck von unserer Schule?

Ganz ehrlich? Zuerst ist mir aufgefallen, wie klein sie ist. Im Vergleich zu meiner Schule in Deutschland war das
einfach das offensichtlichste. Das ist mir aber nicht negativ aufgefallen, sondern eher positiv, weil es familiarer und
Ubersichtlicher ist, besonders wenn man neu dazukommt. Dann ist mir sehr schnell aufgefallen, wie nett alle sind.
Ich habe mich eigentlich wirklich sofort sehr wohl und willkommen gefuhit.

Wenn du deine Zeit hier in einem Satz beschreiben miisstest, wie wiirde er lauten?

Eine Erfahrung von der ich irgendwann mal meinen Kindern erzéhlen werde!
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Clubul de Arta IDEES

Cursurile de artad plasticd sunt un spatiu 1nh care
imaginatia prinde forma, iar fiecare copil este incurajat
sa se exprime liber, in ritmul sdu. De la desen si pictura,
pana la modelaj si art&craft, lucram cu tematici variate
care dezvolta atét tehnica, cat siincrederea in sine.
Punem accent pe lucrul individual, adaptat fiecarui
copil - fie ca este la inceput de drum sau deja pasionat
de arta. De la inceputul anului scolar si pana acum,
elevii nostri de la IDEES au evoluat vizibil: au devenit
mai curajosi, mai atenti la detalii, mai rabdatori si mai
deschisi sa experimenteze. Cel mai mult punem accent
pe atmosfera relaxatd, incurajatoare si abordarea
practica, in care fiecare lucrare spune o poveste
personald. Nu urmarim perfectiunea, ci progresul si
bucuria de a crea.

- = B

".:h.-

.

(Carmen Stancu, coordonator Art & Hobby Studio)

intrebari-fulger pentru micii nostri artisti

1. Care a fost cel mai ,oops!” moment de la optional, care a avut totusi final fericit?

Sofia: Cel mai ,,0ops” moment a fost cand lucram la un personaj si am depasit din greseald conturul. Intai m-am
speriat ca am stricat desenul, dar dupa mi-a venit ideea sa pictez podeaua pe care statea personajul siin felul
asta am rezolvat problema.

2. Ce tehnica ti-a placut cel mai mult pana acum?

Cleopatra: Mi-a placut sa invat sa fac degradeuri, sa desenez oameni si cai. Si tehnica colajului a fost distractival

3. Ce ti-ar placea sa incerciin continuare la curs?

Carol: Abia astept sa ajungem cu desenele si ih Romania! (pentru ca la optional mergem in cate o tara diferita la
fiecare lectie.)

4. Daca ai putea stabili tu tema unei sedinte a Clubului de Arta, care ar fi ea?

Sasha: benzi desenate
Sofia: pisici

Carol: planete

David: o carte
Adnana: o ceasca

-

(avem deci treaba sila anul )
5. Cum te simti cand termini o lucrare?

Sasha: Ma simt bine pentru ca am invatat ceva nou!
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Mini-interviu cu Andreea Dumitrana,
trainerul Clubului de Arta IDEES

1. Ceisi propun aceste cursuri sa dezvolte la copii, dincolo de partea artistica?

|

Pe langa aspectele tehnice pe care copiii le invatd, dezvoltdm increderea in sine
- acest lucru Inseamnd ca dupa ce le expun posibilitatile, ii Thcurajez sa decida

; s

5. i e
singuri cum vor sa Isi dezvolte lucrarile, iar daca ei vin cu o alta propunere ii sustin - -

la implementare. Apoi dezvoltam creativitatea, care nu tine neapdrat de domeniul

artistic, ci e mai degraba un mod de a gandi out of the box: ce ar fi daca in lucrarea f
mea cerul ar fi verde in loc de albastru? Totul e posibil in arta, nu? Un alt lucru pe care | it

-
il dezvoltdm e simtul observatiei: lumini, umbre, proportii, directii, care ii vor face mai ;
abili in general si mai atenti la detalii. ? E&
=N
P oy iy, : :.p_.k

2. Care a fost tema primita cu cel mai mare entuziasm de copii?

In principiu toate temele sunt bine primite, pentru ca sunt variate, dar am observat ca fix lectiile mai complexe, care
le imping limitele, sunt cele mai indragite.

3. Cum ai observat evolutia copiilor de la inceputul anului pana acum?

Ma bucur sa observ ca ca elevii mei nu se mai panicheaza atunci cand gresesc ceva si nu mai vor sa abandoneze

Jupta”, ci mai degraba se gandesc cum pot sa transforme ,greseala” intr-un ,happy little accident” si s& mearga
mai departe.

4. Care este cea mai important lectie de viata pe care ai primit-o tu, ca profesor, de la copii?

Cu sigurantd sa ma bucur mai mult de proces si mai putin de rezultat.

5. Cumii ajuta aceste cursuri pe copiiin viata de zi cu zi?

Ne intoarcem la creativitate, capacitatea de a vedea oportunitati/posibilitati acolo unde altii nu o fac, si cred ca
e din ce in ce mai mare nevoie de creativitate, avand in vedere ca activitatile mecanice, repetitive sunt preluate
de tehnologie. Creativitatea e necesara si in stiinte, si in literatura, si in business. Observatia e si ea parte din a fi
creativ si ajutd in viata de zi cu zi, mai ales ca atentia noastra e din ce in ce mai fragmentata. Motricitatea find pe
care o dezvoltam fi ajuta sa scrie mai frumos, si in principiu e necesara pentru orice Tnseamna mestesug, precizie,
atentie la detaliu. Nu cred ca mai are sens sa explicam increderea in sine, care e necesara in orice intreprindem.

6. De ce crezi ca este important ca un copil sa aiba contact cu arta?

In primul rand arta este o lentila prin care poti vedea lumea si societatea.

Prin orice forma de arta, copiii Invata sd gdseasca solutii originale si sa priveasca lucrurile din perspective diferite.
Acest lucru le stimuleaza imaginatia si ii ajutd sa devina mai adaptabili.

Nu pot sa pun suficient accentul pe cat de importanta este increderea in sine: cand creeaza ceva ,al lor” si primesc
feedback pozitiv, copiii capata incredere in ideile si capacitatile lor.

Hai si tu in anul
scolar 2026-2027 la
optionalele IDEES!
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Maestrii discursurilor:
despreincredereain propria voce

(Elena Zagaican, trainer)

De multe ori, copiii au idei fabuloase, dar aleg sa nu le
exprime de teama sa nu greseasca. Din dorinta de a
le oferi un spatiu in care s vorbeasca liber si cu mai
multd sigurantd, acum 2 ani a luat nastere optionalul
Maestrii discursurilor.

Acest curs isi propune sa i ajute pe elevi sa descopere
ca opiniile lor conteaza si ca pot fi exprimate cu
argumente.

Cum se desfasoara activitatile?

Invatarea se bazeazé pe exercitii practice si interactive, adaptate varstei lor, copiii invatand s& comunice mai clar
si sa Isi organizeze mai bine gandurile prin tehnici diverse:

« Jocuri de comunicare si improvizatie pentru dezvoltarea spontaneitatii.

« Exerecitii de dictie pentru o pronuntie corecta si clara.

« Storytelling - tehnici de structurare a unei povesti sau a unui mesaj.

« Prezentari interactive pentru exersarea sustinerii unui punct de vedere in fata celorlalti.

La Maestrii discursurilor nu existd ,cuvinte gresite”, ci doar idei diferite care meritd ascultate. Fiecare elev
este incurajat sa participe in ritmul sau, intr-un mediu relaxat, in care accentul cade pe progresul personal si pe
dezvoltarea increderii in sine.

Beneficii la scoala si in viitor

Abilitatile cultivate in cadrul acestui optional isi gasesc rapid utilitatea in viata de zi
cu zi a elevilor:

« Gestionarea emotiilor: copiii devin mai siguri pe ei atunci cand vorbesc in fata
unui grup si invata sa Tsi controleze tracul.

« Sprijin in activitatea scolara: competentele dobandite fi ajuta direct la prezentari
de proiecte, lucrari in echipa sau examene orale.

« Claritate in exprimare: invatand sa comunice eficient, isi vor putea sustine ideile
in orice context viitor, indiferent de domeniul pe care il vor alege.

Despre trainer
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Cursul este coordonat de Elena Zagaican, trainer cu o experientd bogata in zona de comunicare si media.
Elena are un parcurs profesional diversificat, fiind:
« Realizator de emisiuni de entertainment si educationale la Radio Roménia Bucuresti FM.
« Realizator al podcastului pe teme pediatrice PediaTalks by llinca Tranulis.
« Reporter permanent in cadrul emisiunii TV ,Neata cu Razvan si Dani”.
» Voiceover pentru reclame radio/TV si desene animate.

Pe l&nga activitatea din mass-media, Elena este absolventa a Facultatii de Psihologie si consilier parental

certificat. Datorita empatiei si energiei sale, ea reuseste sa creeze o conexiune fireasca cu cei mici, ajutadndu-i sa

se simta vazuti, intelesi si ghidati spre a-si atinge potentialul maxim.

Maestrii discursurilor |
Primii pasi spre incredere

La cei mai mici, accentul cade pe curajul
de a vorbi si pe bucuria de a participa.
Inventam povesti, facem jocuri de rol,

prin care copiii invatd sa se exprime liber
si sa capete incredere in propria voce.

Hai si tu in anul
scolar 2026-2027 la
optionalele IDEES!

Maestrii discursurilor ramane, inainte
de toate, un spatiu al curajului: locul
unde copiii invata ca ideile lor merita sa

fie auzite!

CLASELEAII-ASIALlI-A

Maestrii discursurilor Il
Curajul de a-ti sustine ideile

in aceastd etapa, elevii incep s fsi
organizeze mai bine ideile si sa vorbeasca
mai clar in fata unui grup. Facem
improvizatie, storytelling, mini-dezbateri si
jocuri de comunicare prin care dezvoltam
increderea, creativitatea si capacitatea de
a sustine un punct de vedere.

\( CLASAAV-A

Talk Lab

Ideas. Confidence. Voice.

La gimnaziu, accentul se mutd spre
argumentare, public  speaking si
exprimarea  autenticd a  opiniilor.
Participam la dezbateri, exercitii de
improvizatie si provocari creative prin
care elevii invata s comunice clar, sa isi
sustind ideile si sa vorbeascd cu mai multa
incredere in orice context.

AN
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‘Jugend debattiert”:

Eine echte Lebenserfahrung, nicht nur ein sehr wichtiger Wettstreit
in deutscher Sprache, in dem man um die besten Argumente ringt!

(Alexa Olteanu, IX. Klasse)

Es war ein langer und anstrengender Weg, der nicht
nur ein schénes Ergebnis mit sich brachte, sondern
auch meine Personlichkeit modellierte und mir zeigte,
dass man wirklich durch harte und konstante Arbeit
sein Ziel erreichen kann.

Alles begann in einer ersten Etappe der Vorbereitung
fir “Jugend debattiert” mit einer Gruppe von vier IDEES-
Schilerinnen und Schiilern: Daria Domnica (X. Klasse),
Luca Vasilescu, Mara Carpen und ich, Alexa Olteanu
(IX. Klasse), und den wundervollen Trainerinnen: Frau
Andreea lordache und Paula Griener, ohne deren
Engagement und Fachwissen der Erfolg undenkbar
gewesen ware.

Zuerst fand die Vorbereitung ein Mal pro Woche statt. Vor der Schulphase trafen wir uns (meine Kollegen und
ich) fast jeden Tag, um zu arbeiten, und dank ihnen war es leichter, in diese neue Welt einzusteigen, indem die
Vorbereitung immer auch SpaB machte. Nach der Schuletappe trainierten Mara und ich mehrmals wochentlich, und
es war schon, dass wir uns gegenseitig unterstlitzen konnten.

Nachdem die Themen der Debatte fir jede Etappe bekanntgegeben wurden, bereiteten Andi und Paula die
umfangreichen Materialien vor, die wir dann durcharbeiten mussten, bis wir sie meisterten. Es war eine unglaubliche
Arbeit unserer Trainerinnen, diese Recherchen zusammenzustellen (umfangreiche Beitrédge, Auszlige aus Gesetzen,
Studien, Belege usw.) und dann auch unsererseits alles zu lernen.

Eine Etappe fand in Varna statt, und es war nicht leicht, da alle
Mitdebattierenden aus ganz Rumanien ebenfalls sehr gut vorbereitet
waren. Nur acht Schdler:innen durften weiter, und ich, als Jingste, war
unter ihnen! Aber es war aufregend, auch die Konkurrentiinnen aus
Bulgarien kennenzulernen und mit ihnen Freundschaften zu schlieBen.

Das Training flir das Halbfinale und Finale war natirlich auf einem noch
héheren Niveau, und ich habe mich taglich sehr intensiv mit Paula
vorbereitet. Wir haben gelibt und gelibt, bis Andi mit mir zufrieden war.

Endlich dann das Halbfinale und Finale in Constanta! Ich konnte mein
Lampenfieber kontrollieren und mich stark konzentrieren, denn mein Ziel
war es, auf dem Podium zu stehen... und ich habe es geschafft! Platz 3!
Insgesamt bedeutet dieser Wettbewerb viel mehr als nur ein Gewinn
auf dem Papier. Daraus habe ich gelernt, dass die Erfahrungen und
Erinnerungen, die ich gesammelt habe, viel wichtiger sind als das Ergebnis
selbst, und so habe ich mich in dieser Zeit wirklich weiterentwickelt. Ich
glaube, am wichtigsten ist, dass ich SpaB wahrend der Debatte hatte.
Wahrend des Finales, als ich mit den anderen drei Debattierenden vor dem
Publikum stand, habe ich mich total entspannt, sodass ich tatsachlich den Augenblick genieBen konnte. In diesem
Moment dachte ich an all die Zeit, in der ich mich damit beschaftigt habe, und daran, wie sich alles lohnte. Es war
echt schon zu sehen, wie weit ich gekommen bin, und darauf bin ich sehr stolz.

Ich bin unglaublich dankbar flr diese Chance, die mir IDEES gegeben hat!
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Demokratie hautnah! Jugendliche aus
ganz Rumanien beim 3D-Workshop in
Bukarest

(Erika Petcu, XI. Klasse)

Uber drei intensive und unglaublich pragende Tage hinweg durfte ich gemeinsam
mit zwolf weiteren Schilerinnen und Schilern aus ganz Rumanien am 3D Deutsch
Demokratie Donau Workshop teilnehmen. Insgesamt waren wir dreizehn
Teilnehmende aus unterschiedlichen Regionen des Landes, die durch die deutsche
Sprache und das Interesse an gesellschaftlichen Themen miteinander verbunden
waren.

Der Workshop fand im Hotel MyContinental am Nordbahnhof in Bukarest statt und
wurde von der Zentralstelle fiir das Auslandsschulwesen (ZfA) in Zusammenarbeit
mit der deutschen und der 6sterreichischen Botschaft organisiert. Flir mich war es
eine Erfahrung, die weit Gber normalen Unterricht hinausgeht, weil Demokratie hier
nicht nur erklart, sondern wirklich erlebt und gestaltet wurde.

i

Ich bin meiner Schule und vor allem meiner Lehrerin, Frau Madalina Gherghiceanu
sehr dankbar, dass sie mich fur dieses Projekt vorgeschlagen hat und mir damit
diese Mdglichkeit erdffnet hat. Ohne diese Unterstiitzung hatte ich nicht teilnehmen
konnen. Im Nachhinein bedeutet mir das umso mehr, weil ich dadurch etwas erleben
durfte, das mich personlich wirklich weitergebracht hat.

Ein absolutes Highlight war die Zusammenarbeit mit Katharina Wenty, dsterreichische
Poetry-Slam-Meisterin und professionelle Slam-Poetin. Sie hat von Anfang an eine
offene und motivierende Atmosphéare geschaffen, in der man sich getraut hat, ehrlich
zu sprechen und kreativ zu schreiben. Besonders ihr Impuls, ,,den Kopf aus dem
Fenster zu strecken”, hat mich begleitet — also mutig zu denken, Position zu beziehen
und auch unbequeme Themen anzusprechen.

Im Workshop haben wir politische Texte geschrieben, sie prasentiert und anschlieBend
gemeinsam reflektiert. Dabei ging es nicht darum, perfekte Formulierungen zu finden,
sondern darum, die eigene Stimme zu entdecken und sie bewusst einzusetzen.
Besonders spannend fand ich, wie unterschiedlich die Perspektiven innerhalb der
Gruppe waren und wie viel man durch den Austausch voneinander lernen konnte.

Neben dem Schreiben haben wir auch mit kreativen und sehr ungewdhnlichen
Methoden gearbeitet — etwa indem wir Demokratie als Person dargestellt oder aus
der Sicht eines Wahlzettels geschrieben haben. Diese Ubungen haben mir gezeigt,
dass Politik nicht trocken oder abstrakt sein muss, sondern sehr lebendig und nah an
uns selbst sein kann.

Was ich aus diesen drei Tagen vor allem mitnehme, ist das Geflihl, dass Demokratie dort entsteht, wo Menschen
bereit sind, wirklich miteinander zu sprechen, zuzuhéren und Verantwortung zu libernehmen. Ich habe mich selbst
viel sicherer geflihlt, meine Gedanken auszusprechen, und gleichzeitig gelernt, andere Perspektiven ernst zu
nehmen.

Und besonders motivierend ist, dass das Projekt weitergeht: Vom 14. bis 16. Oktober findet die internationale
Endphase in Sofia statt, bei der Jugendliche aus verschiedenen Donauldndern zusammenkommen werden.
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Voices of IDEES: Success at the ECNAIS
International Debate Competition

Three of our students recently participated in the ECNAIS Student Debate Event
2026, held in Lisbon, in the rooms of Colégio Valsassina. The competition was
organized by the European Council of National Associations of Independent
Schools and brought together students from international schools across Europe.
Our team performed exceptionally well and achieved 2nd place, demonstrating
strong critical thinking, collaboration, and public speaking skills throughout the
event. Beyond the debates, we also enjoyed exploring the cultural richness of Lisbon.
It was a rewarding and memorable experience, which we hope will be repeated in
the future.

(Georgiana Popa, English teacher)

Working with Alexa, Daria and Mara was truly an inspiration and a breath of fresh air. The team
was accompanied by their incredibly supportive teacher, Ms. Georgiana Popa, to the ECNAIS
Debate Competition in Portugal.

There was so much to do: from argumentation and counter-argumentation techniques, research
on complex subjects such as Europe’s energy crisis and European Union democratic processes,
to the intricacies of the debate format in just one month!

While | have worked with many debate teams for a range of debate events, | was particularly
impressed with how proactive and supportive this team was, as well as the quality of their work:
from creating persuasive arguments to finding the best examples to support their case. The
debates we had during our practice sessions were always preceded by structured research
and team talks, some of which were entirely the girls’ decision. | was so proud to find out the
results: 2nd place overall, well deserved and a testament to the girls’ resilience. They proved
that anything is possible if you show up, work hard and support your teammates - or, should |
say, friends :)

(Laura Dragoi, trainer of the Romanian national debate team & IDEES debate team in Lisbon)

More than a competition: Our Debate
Journey to Portugal

Preparing for the ECNAIS International Debate was intense,
but also one of the best experiences I've had. My two
colleagues and | represented Romania and won 2nd place,
and honestly, we couldn’t have done it without our teachers
— Mrs. Laura Dragoi, trainer of the Romanian student debate
team and Mrs. Georgiana Popa, our English teacher.

From the start, they believed in us, even when we weren’t that
confident. They pushed us to think deeper, argue better, and
speak more clearly. The practices were challenging, but they
made us improve so much.

<

What | appreciated most is that they didn't just give us answers, they made us figure things out ourselves. That helped us
become more confident and independent, especially in such a high-pressure international competition, with competing teams
from countries like the UK, Turkey, Portugal, Bulgaria, Czech Republic aso.

In the end, we didn’t just win a prize, we grew a lot. And that’s all thanks to our teachers and our school!

(Daria Domnica, 10th grade)
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One Contest, Countless Memories

If somebody would have told me two months ago that | would get the chance to represent my
country in an international debate contest in Lisbon, together with Mara and Daria, and win 2nd
place while we're at it, | wouldn’t have believed them. | can still remember the day we found out
about it. The three of us were full of joy and utter happiness that such an amazing opportunity
came our way. I'm not sure wich part | enjoyed most, the part where we would sit for hours
every day for a month and prepare for the debate, while a truly special bond between us was
created, or the part where the moment we had been waiting for arrived and we were finally on
the plane ride there.

Lisbon is a beautiful city filled with colors, warmth and light. Its architecture is breathtaking
and every corner has its own charm. In a way, it makes you feel at home. One of the best parts
of the whole experience is that | got to meet so many interesting people and make friends
from so many different countries. The Portuguese students were extremely friendly amongst
many others. We got to know each other a lot during that period and view ourselves more as
teammates rather than competitors. A nice moment | like to look back on is when everyone
gathered together and shared a song that was representative for their country.

Aside from that, what this contest made me realize, is that real hard work, done with discipline
and passion is extremely rewarding. Altogether, | am not only incredibly grateful for the
opportunity in general, but also for the people | shared this experience with. My teammates,
Mara and Daria, made all of the stressful hard work actually enjoyable, alongside our English
teachers, who put effort into helping us and training us, the committee who elected us, our
headteacher, and the school management, who offered us this amazing opportunity and who
truly made a difference by being by our side.

Overall, this wasn’t simply a debate contest, but a fun and exciting journey | am very grateful for.

(Alexa Olteanu, 9th grade)

Different Topics, Different Perspectives, One Incredible Experience

The ECNAIS debate in Portugal was incredible - not only opportunity-wise, but also experience-wise.

The one thing everyone kept asking us was whether the structure of the debate was similar to, or even the same as, the one
from “Jugend Debattiert”, the German debate competition that we prepared for and competed in also this year. Surprisingly, the
answer was “not at all”.

Having learned the German debate structure, which works almost like a table-tennis tournament, with you speaking multiple
times per round, the single-speech format that we had to prepare for Lisbon was something very new.

The competition itself was also something quite new for all of us, | believe. The first day was just for introductions and team-
building activities. However, as soon as those were over, we dove straight into debating. There were three rounds, each of them
against another country, followed by a round of constructive feedback. This ultimately helped us improve our approach to the
different topics and perform better in the next debate.

The topics could not have been more versatile:

- Should all schools install surveillance cameras?

- Is nuclear energy the best solution to Europe’s energy crisis?

- Should the European Union have one elected president?

They required extensive research and perfectly structured arguments and solutions, but in the
end, it all worked out wonderfully.

Seeing all of the teams approach these topics so differently ultimately showed the endless
opportunities that debating offers.

Last but not least: the teams. We worked with two of the teams from Portugal and with the team
from the Czech Republic. All of them were incredibly skilled and fully deserved to qualify for the
finals, showcasing their impressive debating abilities.

(Mara Carpen, 9th grade)

Interested in debating? Ready to speak up with confidence? Then join our Debate & Public Speaking
optional course ,Young Minds. Bold Ideas” in the 2026-2027 school year!
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JAHRBUCH DER 8. KLASSE

Daniela Pitigoi

Dragismel dhagi,

denivanea. oi. cu venbele copulative, ceipatu ani degimnagiu o-au furisat pe nesimtite, ian clasa a opta, carepdnea unming, a devenit nealitate.
Dacd ati foot foante, joante atenti la orele de litenatund, atunci stiti cd tot ce e fuumos i bun rdmdne cumuva in noi intr-o metaford, intr-o
amintine, intn-un gdmbet. Sd le pdstrati pe toate cele minunate cu voi, ad tnudtati din tot ce v-a pus piedicd wieodatd oi ad tineti minte cd tot ce
se afld in fata voastnd e o poveste carne apteaptd od fie acrisd de voi. Jan dacd aveli nevoie de un ochi critic de profeson de nomdnd od vd, pund
vingulele sau de o vorbd de incungjane, otiti unde md gasiti!

PS: Faceti cundtenie in junul bdneilon la finalul programului oi nu v, jucati, cu mingea. in clasd! <

Cetdlina Ungureanu

Dnagii me,

Jatid-ne oi la final de clasa a Vf/-a.. Dacd md intrebati ce iaw cu mine din perioada asta, rdspunsul
Mi-ap doriad ndmdneti cu edteva lucrun din tot ce am tudit impreund.: cu onestitatea de a recunoapte
cdnd nu otiti, cu indndgneala de a incenca din now, cu nespectul fatd de voi o fatd de profesoii oi
mudt decdt orice forumuld de matematicd.

M-am simiit supen aldturi de voi, mai ales in momentele vesele din timpul orelon cdnd vd mai acdpa
cdte o perlutd oi cdnd comandam covuigi, intucdt matematica, am atabilit noi, nu se invdtd pe
Sunt mdndnd, de voi oi vd tin pumnii pentru tot ce wumeagd.

Vé imbratipespe toti!

Jlinca Gabriela Apostearnu
Lieblingsfach: Mathematike

Hobbies: Backen

Mein Tnawmjob: Richterin

Meire Tnaumfenien.: New York

David Béted

Lieblingsfach: Mathematik

Hobbies: Leichnen und Spielsimulatoren

Mein Tnaumjob: Reaktonbetneiben

Meine [naumgfenien.: Japan bei einem Magical Minai Korgent
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Sergiu Belnicearu.
Lieblingsfach.: Sport und Rumdnisch
Hobbieo: Sport

Mein. Tnaumjob: [ch weiff noch nicht
Meine Inaumferien: Japan

Ana Andreea Botea

Lieblingsfach. Frglisch, Rumdnisch, Biologie
Hobbies: Volleyball, Klavier
Meine Jnaumferien: /.S A.

Andreea Rebecca Chialda

Jiobii . Dumdini
Hobbies: Jennis, Schwimmen

Mein Tnaumjob: Ftwas, das mich neich macht

Meine Tnaumfenien: U.S.A., Schuweigoder Madagaskan

Cristina Andneea Conatantinescu
Lieblingsfach: Mathematib und Biologie

Hobbiea: Vollogball

Mein Traumjob: Kandiologin oden Newnochinungin

Meine Jnaumgfenien. New York

Alexandu Corcodel
Lieblingafach: Mathematit

Hobbieo: [olleyball

Mein Traumjob: [nformatiber
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Melina Alexandna Danciu
Lieblingefach: Rumdninch

Hobbies: olleyball

Mein Traungjob: Millionanin

Meine Traumjerien: .S A\

Flavia foana Dumitniu
Lieblingsfach.: Deutsch, Chemie, Biologie
Hobbies: [esen, Schreiben, Iniumen

Mein. Tnaumjob: Mit Wortern heilen.

Meine Tnaumfenien.: Finen Regerwald beauchen

Fua foana Frugencu
Lieblingsfach: Geographie

Hobbieo: Klavien apielen

Mein Tnaumjob: Rechtsarusiltin
Meine Tnaumferien.: Disneyland Panis

Fva Maria Faleutd

Lieblingsfach: Geognaphie

Hobbies: Fotognafie, Basketball, Muaik héren, Reisen

Mein Tnaumjob: Basketballspielerin / Journalistin

Meire Tnaumfenien.: Fine Weltneise mit Freunden und. ohne Hausaufgaben

[heodonr [licocu
Lieblingofach: Geochichte

Hobbies: Basketball

Mein Tnaumjod: NBA-Spielen

Meine Jraumfenien: Fin Jahr in Japan
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Andrei Mihail [ordache
Lieblingofach: Mathematib

Hobbies: Ternis, FuBball

Mein Tnaumjob: Fuftballapielern

Meine Jnaumfenien.: [ iverpool, Fngland

Jancu Mincea
Lieblingsfach: Rumdninch,
Mein Trnawmjob: Jeh weifs nicht
Meine fnaumfenien: Japan

Petu Mincea
Jiobis o Pumdininch
Hobbies: Sport

Mein Tnaumjob. fch weifs nicht
Meine Jnaumferien: Japan

Erin Cristiana Mocanu
Lieblingsfach: Physil und Deutoch

Mein Tnaumjob: CEQ

Meire Tnaumfenien.: Japan und (.S.A

[heodon Pavel
Lieblingagach: Mathematib
Hobbies: Computerspiele, Basketball und. Fuflball

Mein [naumjob: Militirpilot
Meire [raumfenien.: Alle [noeln in den Kanibik
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Matei Piaun

Lieblingsfach.: Frglisch

Hobbies: Jennis, Fufball, Countern-Strike 2
Mein Tnaumjob. Jennisspielen

Meine Tnaumfenien: Japan

Judon Alexandnu Pduneacw
Lieblingafach: Physik

Hobbies: Astnophysis

Mein [naumjob: Astronaut

Meine Tnaumferien: [/.S.A.

[uca fanis Prunamu-Herling
Lieblingsfach.: Geachichte

Hobbies: Brisfmanken, Fuball, Vinyl

Mein Tnaumjob: Biologe

Meine Tnaumfenien.: Fine Reise um die Welt

Erica Maria Roou
Lieblingsfach: Kunat

Hobbies: Jeichnen

Mein Tnaumjob: etwas mit Geld (viel Geld,)
Meine Jnaumferien: U.S.A, Japan

Ruven Seity

Lieblingafach: Deutoch

Hobbieo: Fluggeuge und Founel 1

Mein Traumjob: Pilot auf den [ ufthansa-langstrecke
Meine Jraumferien: Washington.D.C.
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Lieblingafach.: Frgliach

Hobbies: Modedesign, Stotelling, Aneienen, Regie, Musik hinen
Mein Tnaumjob: Modedesignen, Filmemachen, Reginseur

Meine Jraumfenien.: Japan, (J.S.A.

Jeodorn Stoica
Lieblingsfach.: Mathematike
Hobbieo: Fullbal

Mein [naunyob: Anchitelt
Meine Tnaumfenien: Japan

Andnei Stoicescu
Lieblingafach. Mathematik und, Geachichte
Hobbies: Foumel T

Mein Trnaumjob: Raumfahntingenieurn
Meine Trnaumferien.: Fine Woche in Barbadoo

Barnbu Redes
Lieblingofach: Deutach

Hobbies: Basketball

Mein Tnaumjob: Basketballspieler
Meine Tnaumferien: U.S.A.
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UNSERE SCHONSTEN ERINNERUNGEN

e Der Fridolin Cup! Obwohl ich Volleyball friilher nicht mochte, hat dieser Wettbewerb meine Meinung
verandert. Mein Team kam Uberraschenderweise ins Finale und hat den Il. Platz gewonnen. Ich war sehr
stolz auf mich und auf uns, und ich habe gelernt, mehr an mich zu glauben. Seitdem liebe ich Volleyball!
(llinca)

« ,Cupa Prieteniei” in der VI. Klasse, bei dem ich die Gelegenheit hatte, meine Klassenkameraden beim
Basketball und FuBball anzufeuern. Obwohl wir sowohl verloren als auch gewonnen haben, war es fir
mich und meine Kollegen das schonste Erlebnis, da wir uns wie eine groBe Familie gefuhlt haben. (Ana)

* Als wir zusammen Pfannkuchen backten. (Rebecca)

* Der Fridolin Cup 2024: damals waren wir alle vereint und haben daflr gekampft, zu gewinnen. Obwohl
meine Mannschaft nicht gewonnen hat, hat es mir gefallen, dabei zu sein. Ich glaube, ich werde das nie
vergessen! (Cristina)

¢ Die Klassenfahrten und die lustigen Momente im Unterricht. Ich werde sie nie vergessen, und sie
haben einen besonderen Platz in meinem Herzen. (Eva F.)

* Ich kann keinen einzigen Moment auswahlen, denn die Jahre an der IDEES-Schule waren voller * Mein erster Schultag, da damals alle so freundlich zu mir waren. (Theodor I.)
schoner Erfahrungen ur?d unvergesslicher Erinnerungen. Eine sehr wichtige Rolle hatte auch unsere « FuBball im Schulhof spielen. (Andrei)
Klassenlehrerin, die uns immer nah war und uns verstand - das hat sehr geholfen! (Alexandru)

. . . . . . . « Die Halloweenparty in der Schule. (Tudor)
¢ Als meine Freunde die fantastischen Sandwiches meines Vaters entdeckten. Es ist schon zur Tradition

geworden, alle zwei Wochen etwas fir alle mitzubringen, und ich werde nie vergessen, wie verbunden « Der Besuch der Briefmarkenfabrik. (Luca)

wir uns dadurch flhlten. (Melisa)
¢ Eines Tages ist Ana mit Tiramisu in die Schule gekommen. Sie kaufte sogar Loffel fur uns. Wir, die

* Als unsere Schule noch den Namen ,Fridolin” trug und wir Sankt Martin feierten. (Flavia) Madels, haben so viel davon gegessen, dass wir uns auch heute dariiber lustig machen. (Erica)
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¢ GenieBt jeden Moment, denn die Zeit vergeht sehr schnell und plétzlich seid ihr in der VIII. Klasse, mit
nur ein paar Tagen vor der Prifung! (llinca)

* Seid freundlich, lernt fleiBig und habt keine Angst, neue Dinge auszuprobieren. (Sergiu)

* Lernt, aber nehmt euch Zeit, um SpaB zu haben. (Rebecca, David)

¢ Habt keine Angst vor Fehlern und stellt immer Fragen! Es ist auch wichtig, Freundschaften zu schlieBen,
weil gute Freunde euch in schweren Zeiten helfen und manchmal sogar zu besseren Noten motivieren.
(Cristina)  Seid mutig und knipft viele Freundschaften. (Theodor I.)

¢ lhr sollt jeden Moment genieBen, auch die schwierigsten, denn all diese Erfahrungen werden euch * Habt keine Angst vor neuen Herausforderungen! (lancu)
helfen, starker und reifer zu werden. Obwohl es am Anfang schwer zu glauben scheint, vergehen die
Jahre in der Mittelschule sehr schnell, und sie werden spater zu einigen der wertvollsten Erinnerungen.
(Alexandru) * Lernt gut! Alles ist leicht, wenn ihr lernt. (Erin)

* Seid freundlich und lernt jeden Tag etwas Neues. (Petru)

e |hr sollt in allen Schuljahren unbedingt mit dem Lernstoff mithalten, aber gleichzeitig auch SpaB mit den * Hort den Lehrern zu, geht respektvoll mit ihnnen um und bleibt neugierig. (Theodor P., Andrei, Teodor)

Mitschiilern haben. Auch wenn ihr es nicht glaubt, werdet ihr euch sehr vermissen! (Melisa) . . . . . .
¢ Die Schiler sollen lernen, aber auch SpaB haben. Sie sollen sich daran erinnern, dass Schule nicht nur

« Lasst euch nicht runterziehen! (Flavia) Noten bedeutet, sondern auch Freundschaften. (Erica)
¢ |hr sollt an euch selbst glauben, jeden neuen Tag genieBen und euch Uber alles freuen, was ihr neu ¢ Lerne! Nicht nur, was dir die Lehrer sagen, sondern auch neue Hobbys, Lieder, Sprachen usw.
lernt. (Eva E.) (Sebastian)

TR
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Hot Da“‘y{bool Adventures

(coord. teacher Georgiana Popa)

As the summer season approaches, only one word is on everybody’s lips: holiday. This tiny word whispers promises
of new adventures and exciting experiences. From wondrous strolls through romantic old Paris to vibrant festivals
taking place all around the world, our students have come up with all sorts of ideas to delight and enchant even
the most demanding reader.

A Pirouette Through France

(Sofia Burcin, 9th grade)

Last summer, | traveled to France with my family, hoping for a simple, relaxing escape. What we found there
turned out to be far more meaningful than we expected: everything seemed to have a purpose. Every street, every
conversation, even the silences felt intentional.
Somewhere between the lively rhythm of Paris and the peaceful landscapes of the Loire Valley, | began to truly
notice the world around me. Although my family and | all enjoy different things while traveling, France somehow
gave each of us something personal to connect with and remember.
Paris has the vibe of an endless performance. Crossing the street can feel like stepping into an unpredictable grand
jeté, and | quickly realized | wasn't its lead dancer. When visiting the Opéra Garnier, | couldn’t help wondering what
it would be like to perform in such a beautiful place.
il While the Louvre quietly tells the story of centuries past, the Eiffel Tower stands tall and timeless above the city.
Beyond these famous places, there is something for everyone: large parks, great food, charming cafés, and quiet
corners where you can sit, read, or simply watch the world go by. Paris is a rhythm waiting for you to join, gently
helping you find your own pace.
If Paris pulses with energy, the Loire Valley resembles a deep exhale. Time here moves slowly, without rushing. The
chéateaux sit peacefully in the landscape, as if they have always belonged there.
As we traveled through the Loire Valley, we came across small villages that proudly displayed the “Villes et Villages
Fleuris” sign - showcasing their love for beauty, nature, and a high quality of life. One afternoon, we stopped in one
such village for lunch, savoring a slow-cooked meal at a small table covered with a red-and-white checkered cloth,
as gentle accordion music played nearby. It truly felt like stepping into a scene from a French movie.
My father and | even ventured out on a bike tour around Chateau de Chenonceau, imagining an easy ride through
the vineyards. However, the wind and hills put our endurance to the test, which made the experience even more
rewarding.
Perhaps the true lesson lies here: although the world is constantly in motion, the real magic reveals itself when we
learn to slow down and truly notice it. This journey became my own pirouette - an elegant, unhurried turn toward
deeper awareness, allowing me to see more, feel more, and miss less.
Recommendations:
« Paris: Don't try to conquer the city - wander through it instead.
Louvre: See less, but take more time to truly observe.
» Seine: Walk along the river at dusk, when the city begins to glow.
 Loire Valley: Slow down; beauty reveals itself gradually.
» Everywhere: Look up, pause often, and spend less time on your phone. Don’t just document the moment - live it.
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Beyond the Itinerary in Thailand W . A

(lulia Begu, 11th grade) —— == F

| think a holiday becomes memorable when you don’t have a busy itinerary.

When | was in Thailand, | realized that the best part was simply the change

of scenery. Sometimes, the most memorable thing is just the feeling of the

heat, the different smells on the street, or the chaos of the traffic that is so

different from home.

For me, it's not about doing specific activities. It's about the vibe of the place. | remember just walking around the
city, trying random food without knowing too much about it, or finding a cool spot that wasn’'t even on the map.
You don't need a busy schedule to enjoy yourself. | believe that traveling is about immersing yourself in the local

atmosphere and really feeling the energy of a new place. B
Ultimately, a holiday is memorable when it allows you to disconnect from your daily routine and\again new v
perspectives. . r

A Portuguese Summer to Remember

(Tania Pavel, 9th grade)

Fortunately, despite my young age, | have already been on some memorable trips.

However, my favourite so far has to be the one | took in the summer of 2025.

In August, my brother, father and | went to Portugal for ten days.

One of the reasons this trip was so special was that we visited three different places. We spent the first few days
in Porto. | would highly recommend the food in the city centre there. From a tiny breakfast place near our Airbnb to
the experience we had at a Michelin-starred restaurant, the food was equally memorable despite their differences.
The next few days were spent in Ericeira. What really stood out to me here was the passion for surfing. Ericeira is
located south of Porto, and its position makes it prone to strong winds. This means that simply relaxing in the-sun
is not what the town has to offer. However, those same winds make it an amazing place for surfing. In my opinion,
this is one of the reasons why the community feels so close-knit. This time, it was the ice cream in the town centre
that stole the show. The flavours ranged from classics like mango to more unusual ones like fig. Once you reach the
centre, you really can’t go wrong with any of the ice cream shops. They also serve some of the best French fries |
have ever tasted. The restaurant was small, but I've found that small places often have the best food. Despite being
tucked away in an alley, the service was incredible.

| spent my last days in Lisbon. Since the city is full of breathtaking sights, you should be prepared to walk long ‘

<
-

distances. Overall, this trip was unforgettable not only because of the places | visited, but also because of the
experiences | shared with my family.

Volunteering Your Way Through Summer

(Mihnea Nitulescu, 11th grade)

Spending your summer holidays volunteering at festivals is a fantastic idea! It's a super fun way to get involved
and have an amazing time. Instead of just going to a festival as a regular attendee, you can be part of the team
that makes it all happen. This means you get to see behind the scenes and experience the festival from a totally
different angle.
As a volunteer, you might help with setting up stages, guiding people to where they need to go, or assisting artists.
It's a great chance to meet tons of new people, both other volunteers and festival-goers. You'll be working togethems.. -
towards a common goal, which is awesome for making friends and building team spirit. Plus, you often get to €njoy’
the music and atmosphere when you're not on duty, which is a huge perk!

Volunteering at summer festivals isn't just about having fun, though. It’s also a way to gain valuable experience’ -
and learn new things. You might improve your communication skills, learn how to handle different situations, and
become more organized. It shows you're reliable and willing to contribute, which can be great for your
rewarding way to spend your summer, making memories and giving back to the events you loye.
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The Perfect Holiday Spot

(David Donisan, 9th grade)

Holidays are often seen as moments of escape - temporary breaks from the routine, that allow us to reconnect with
ourselves, with nature, with the people and memories that truly shape who we are. For many, the idea of a holiday
is tied to travel or celebration, but sometimes the most meaningful holidays are not defined by distance or lavish
choices, but by the quiet return to a place that once filled our hearts with joy and warmth.

My favorite childhood spot was the meadow behind the house, a true refuge for my soul. There, time seemed to
stand still, letting me savor the joy and innocence of childhood.

Summer evenings always seemed unusually peaceful to me. The soft, fresh green grass tickled my feet, and the
moisture sent playful shivers through me. The field was sprinkled with multicolored, vibrant patches of wildflowers,
and their scent together with that of the cold earth became an intoxicating fragrance for the senses. In the middle
of the meadow, an old tree stood tall, a silent witness to all my laughter and games. Next to my dog, | sat crouched
on the top of the hill and contemplated the diffuse, purple, sometimes reddish light of the sunset, while the giant
fire disappeared pale on the horizon. The only sounds that disturbed the silence were the melancholy, endless hum
of crickets and the lost cry of an owl. Everything seemed so beautiful; the landscape represented the embodied
harmony of the terrestrial and the celestial. | can say that | was the happiest child in the world.

Even now, a simple lost thought of this meadow warms my heart with even more fervor than before, knowing that
the memory of it will remain with me for the rest of my life.

In this sense, a holiday is not always the start of a journey in a new direction, but a memory we desperately try to
revisit. Sometimes it can be a place where we once felt whole, free and alone; or maybe just something that defined
us and made us feel truly happy.

Coachella: My Future Adventure

(Luana Popescu, 11th grade)

Coachella, officially called the Coachella Valley Music and Arts Festival,

is an annual music and arts festival held at the Empire Polo Club.

As soon as you hear the word “California,” you probably think of hot weather and you'd be right. Because the
festival takes place over two weekends in April, temperatures can reach as high as 38-39 degrees. The main
purpose of this festival is for people to come together, have fun, and enjoy live performances.

The initial idea for this festival was to “book trendy artists who were not necessarily chart successes.” After two
years of hard work, the festival was officially announced in July 1999. The lineup included over 80 acts, and ticket
sales quickly soared. Artists and bands like Beck, Tool, and The Chemical Brothers performed at the two-day
festival. At the time, tickets cost $50 per day, and a total of 37,000 tickets were sold.

Over the years, Coachella has had its ups and downs, including financial and attendance issues. However, all the
effort paid off as it grew more and more popular. People from all over the world began attending to see acts like
The Cure, Radiohead, The Killers, Snoop Dogg, Jay-Z, and Prince, along with many other iconic artists. In addition
to legendary artists like Oasis, Coldplay, Lady Gaga, and Madonna, newer artists such as Sabrina Carpenter, Lana
Del Rey, Post Malone, and Justin Bieber have also headlined or appeared at the festival.

For many people, this type of event is also the perfect opportunity to dress up and show their personal style. Some
prepare their outfits months in advance, while others decide at the last minute. Either way, they always look stylish
and match the festival’s vibe. Nevertheless, behind all the costumes and the makeup lies only one wish: to have fun
and make the most of their experience there, creating memories they will never forget.

In conclusion, Coachella is more than just a music festival, it is a cultural experience that brings people together
through music, art, and self-expression. From its humble beginnings to becoming one of the most famous festivals
in the world, it continues to evolve and inspire. Whether people come for the performances, the fashion, or the
atmosphere, they all leave with unforgettable memories, which is what truly makes Coachella special.
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SINGDEES: Neue Tone
an unserer Schule!

(lulia Marin, Koordinatorin fiir Kulturprojekte)

DasJahr2026 hatbeilDEES neueKlangfarben gebracht:
die Griindung unseres Schulchors. Das Ensemble
vereint Schiler*innen der 2., 3., 4. und 5. Klassen, die
sich wochentlich zu Proben treffen. Sie nennen sich
SINGDEES. Sie sind talentiert, enthusiastisch und
bereit, jeden Zuhorer zu begeistern.

Als mir die Schulleitung die Moglichkeit prasentierte,
den Schulchor zu griinden, habe ich mich sofort
gefreut. Chorsingen begleitet mich namlich schon
seit meiner eigenen Schulzeit und gehdrt bis heute zu
meinen schonsten musikalischen Erinnerungen. Umso
schoner ist es jetzt, diese Erfahrung weiterzugeben.

Viele der Kinder hatten vorher nie in einem Chor gesungen, aber schon
nach den ersten Proben war die Begeisterung groB. Jede Woche wird
gemeinsam gesungen, gelacht und neues Repertoire entdeckt. Manchmal
wird dabei sogar getanzt!

Im Chor lernt man nicht nur Musik. Man lernt auch, auf sich selbst und
aufeinander zu hoéren und gemeinsam als Team zu arbeiten. Mit jeder
Probe wachst der Chor immer weiter zusammen, und aus einzelnen
Sanger*innen wird langsam ein echtes Ensemble.

Besonders schon ist, dass im Chor Kinder aus verschiedenen Klassen
zusammenkommen. Beim Singen spielen Klassenstufen keine Rolle. Die
Musik verbindet, und genau das spirt man bei jeder Probe.

Wir versuchen, ein vielfaltiges Repertoire zu prasentieren: von klassischer
Musik bis zu einigen der beliebtesten modernen Musicals. Unsere Musik
wird sowohl auf Deutsch als auch auf Englisch gesungen und fordert
neben den musikalischen Fahigkeiten auch das Lesen, Sprechen und
Horverstandnis.

Im Marz und April hatten Singdees ihre ersten Auftritte: bei der IDEES Talent Show, bei der DSD-II-Verleihung
und bei der Osterfeier der Kulturhaus Friedrich Schiller. Fur die Schiler*innen war es ein Moment von Freude und
Stolz: ihr erster Auftritt als Chor auf einer Blihne. Fir mich war eine Bestatigung, dass dieses Projekt nicht nur auf
dem richtigen Weg ist, sondern auch ein wichtiger Bestandteil der Schulkultur ist und Jugendlichen ein Geflihl der
Zugehorigkeit bietet.

Fir die Zukunft hoffe ich, dass noch mehr Schiler*innen aller Klassenstufen im Ensemble mitmachen und dass wir
eines Tages unsere erste Musicalproduktion auf die Biihne bringen werden. Bis dahin, enjoy the music!
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Bursiera IFC: un an la Stuttgart, o noua
versiune a mea si un milion de amintiri

(Luana Popescu, clasa a Xl-a)

Programul IFC (International Fellowship Class) este
un program care ofera elevilor cu varste intre 15 si 17
ani sansa de a studia timp de un an in Germania, mai
exact in Stuttgart la ,Ferdinand Porsche Gymnasium
Zuffenhausen”.

Astfel, in anul scolar 2023-2024, cand eram in clasa
a X-a, am plecat cu bursa in Germania. A fost un an
care nu numai ca m-a schimbat ca persoana si ca
mentalitate, dar m-a facut sa realizez lucruri noi despre
mine si persoanele din jurul meu. Dar cel mai important,
oportunitatea care mi-a fost datda mi-a schimbat
complet viziunea asupra lumii.

Cum am obtinut bursa

Sé& o luam de lainceput: in februarie 2023, cu ajutorul profesorilor de la IDEES mi-am depus dosarul de candidatura
(care a inclus si un eseu consistent despre motivele pentru care consider ca sunt potrivita in acea clasa, diverse
formulare si scrisori de recomandare) si am avut mari emotii, deoarece stiam ca este competitie mare pe locurile
disponibile. Dupa cateva luni, am primit un e-mail prin care eram invitata la un interviu online. Acela a fost momentul
in care am realizat ca trebuie sa ma concentrez si sa le arat profesorilor din Germania cine sunt eu cu adevarat. lar
cand am primit confirmarea cd am fost acceptatd, m-am simtit usurata si mandra de reusita meal!

Acasa... departe de casa, prieteni si colegi noi

Am ajuns Tn Stuttgart in luna septembrie, iar familia mea gazda m-a asteptat la
aeroport, entuziasmatad sd ma cunoasca. Si eu eram la fel de emotionatal

Pe parcursul anului, am cunoscut persoane extraordinare de pe toate continentele,
din tari precum Brazilia, Mongolia, India, Egipt, Ghana etc. Ele sunt cele care mi-au
facut experienta de elev in strdinatate cu adevarat speciald. Am Tncercat lucruri pe
care nu le incercasem niciodata si am fost integrata in vietile germanilor, mai ales a
»surorii mele” de acolo, fiica familiei care m-a gazduit. Ea a fost persoana care mi-a
castigat imediat increderea si cu care m-am simtit cel mai in siguranta. Faptul ca am
avut o astfel de persoanad m-a ajutat enorm sa ma deschid si catre alte persoane de
acolo, fie ca vorbim de noi prieteni sau de profesorii de la scoala.

Scoala si comunitate

La scoala eram 30 de eleviin clasd, dintre care 22 germani si 8 internationali. Fiecarui elev din afara Germaniei i-au
fost alocati la inceputul anului scolar cate trei ,buddies” (colegi din clasa care sa ne ajute pe tot parcursul anului).
Toate orele din cadrul acestui program s-au desfasurat in limba englezd, cu exceptia muzicii si desenului. Materiile
nu au fost dificile, dar desigur, a trebuit sa invatam constant in ambele semestre ca sa ne iasa medii generale bune,
iar la final de an efortul a meritat, pentru ca am plecat acasa nu doar cu note mari si multe cunostinte noi, ci si cu
diplome care ne atestau oficial nivelul B2 la germana si B1 la engleza.
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Trebuie sa recunosc ca la inceput aveam mari emotii cd nu ma voi descurca. Nu a fost insd cazul! Profesorii au
incercat mereu sa ne explice cat mai in detaliu la fiecare materie si sa ne ajute sa tinem pasul. Primul semestru a
inceput relaxat, am decis sd8 ma concentrez mai mult pe integrare, sa particip la functions si sd ma distrez, iar in al
doilea semestru s& mé& concentrez pe partea academica. in final, anul scolar s-a terminat bine, cu note destul de
bune si cu un milion de amintiri, alaturi de colegi si profesori.

Adaptare si sustinere

Chiar daca privind Thapoi totul pare perfect, nu a fost
chiar asa. Au fost momente cand am zis cd vreau acasa,
cand m-am simtit singura si vulnerabild. Cu timpul am
realizat ca nu ma ajuta atitudinea asta si am reusit sa
ma deschid fatad de ceilalti, sa devin mai extrovertita.
De altfel, profesorii coordonatori ai programului, Frau
Bacher si Frau von Dessien, s-au ocupat de noi pe tot
parcursul anului, spunandu-ne mereu sa apelam la ele
daca intdampinam vreo problemd. De cateva ori pe lung,
ele organizau o ora speciald in care discutam despre
greutéatile prin care treceam. In cadrul acelor intalniri
am plans, am ras, dar mai ales m-am apropiat mult mai
mult de ceilalti colegi.

Timp liber si excursii

in afara scolii, am vizitat multe locuri, am cunoscut foarte multe persoane si am
incercat sa profit cat mai mult de timpul petrecut acolo. Am avut sansa sa calatoresc
prin aproape toata regiunea in care am stat. Am organizat multe excursii cu prieteniiin
locuri cum ar fi Europa-Park, Tripsdrill, Baden-Baden, Strasbourg sau chiar si Leipzig.
Chiar daca timpul acolo parea mereu plin, azi simt ca as fi putut face mai multe sau ca
as fi putut petrece si mai mult timp cu prietenii.

Mi-au placut si serile interculturale, unde, impreuna cu ceilalti elevi internationali,
faceam prezentari despre tarile noastre. Vorbeam despre geografie, traditii, istorie si
chiar despre bucéatéria traditionala. in acele momente am dansat, am mancat si m-am
bucurat sa aflu mult mai multe despre culturile Braziliei, Cehiei, Ucrainei, Mongoliei,
Eqgiptului, Italiei, Ghanei sau Indiei.

in loc de concluzie

Experienta de a invata timp de un an in Germania a fost una pe care as repeta-o fara
sa clipesc si pe care as recomanda-o oricui, pentru ca am invatat enorm, am format
prietenii pe viata, nenumarate amintiri si, cel mai important, am reusit sd ma regdsesc.
lar la intoarcere, mi-am regdsit adevaratii prieteni, cu care am rdmas in contact pe
tot parcursul plecarii si am realizat ca relatiile apropiate se pastreaza in orice conditii.

by |
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Daca ne-am juca... de-a poezia

(prof. coord. Luiza Marcai, Limba si literatura romand)

Adolescentii trdiesc fiecare emotie cu intensitate, iar sufletele lor sunt adesea pline de intrebari, visuri
si sensibilitate. In aceastd perioadd a descoperirii de sine, poezia devine o formd sincerd de exprimare, un
refugiu al gandurilor si al trairilor pe care uneori nu le pot spune direct. Prin versurt, el isi transforma emotiile
in imagini si cuvinte, dand glas bucuriilor, temerilor, sperantelor si tubirilor lor. De aceea, ,joaca de-a poezia”
nu este doar un exercitiu de imaginatie, ci si o modalitate prin care adolescentii isi descoperd propria voce
interioara si frumusetea senstbilitdtii lor.

Cuvantul ,,daca” are o putere aparte in limbajul poetic, deoarece exprima posibilitatea, imaginatia si visarea.
El deschide drumul cdtre intrebdri si dorinte ascunse, oferind libertatea de a crea fard limite. In poezie, ,dacd”
devine un punct de plecare pentru reflectii profunde. Prin intermediul acestui simplu cuvant, elevii se pot
exprima intr-un mod personal si creativ, transformand emotii si idei in texte lirice pline de sensibilitate si
originalitate: ,Daca timpul s-ar opri...”, ,Daca stelele ar vorbi...” sau ,Daca as putea schimba ceva...”. Astfel,

poezia devine un joc in care fiecare vers exprima o stare, un vis sau o perspectiva personala.

wJoaca de-a poezia” este 0o modalitate creativa prin care elevii de liceu pot descoperi frumusetea limbajului si
libertatea exprimarii artistice. Prin jocuri de cuvinte, rime, metafore si imagini artistice, poezia le devine mai

apropiata st mat usor de inteles.

Daca eu sunt ticuta, tu ai curajul sa vorbesti

Daca mie imi este frica, tu imi dai incredere

Daca lumea din jur este prea zgomotoasa, tu esti linigtea
Daca vreodatd am nevoie de ajutor, tu esti mereu acolo
Daci dam de greu, noi suntem mereu uniti

Daci vei pleca intr-o zi, vei ramane mereu o parte din mine
Daca povestea noasta se va incheia, sa stii ca te-am iubit.

(Alexa Olteanu, clasa a IX-a)

Daci tu esti soarele, eu sunt raza ta.

Daci eu sunt sufletul, tu esti inima mea.

Daci as fi un lacit, tu ai fi cheia mea.

Daci as fi X-ul, tu ai fi O-ul care m-ar completa.

Dacd unii sunt nimic, noi am fi totul. Daci eu sunt durerea, tu esti iubirea.

(Tustina Ganea, clasa a IX-a) Daci eu sunt trist, tu esti o mangaiere.
Daca n-am incotro, tu esti calea.

(Ana Encean, clasa a IX-a)

Daci ramaneam intr-o buna zi fara suflare, tu ma trezeai cu o privire

Ochii tai mi-aduc aminte de ciocolata pe care mi-ai daruit-o candva

Prima iesire, a fost de parci ne cunosteam de o viata

Rideam, mergeam, discutam non stop

Precum masina ta, care deranja toate strizile Voluntariului la miezul noptii
Tar dacéd ma opream, tu erai motorul sufletului meu

(Natalia Popescu, clasa a IX-a)
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Daca eu sunt noaptea, tu esti ziua. o* S L

Daci eu sunt luna, tu esti soarele. B | ( o
Daci eu sunt moarte, tu esti viata. T 1
Daca suntem, suntem opusi.

Daca eu sunt cartea, tu esti cuvantul.
Daci eu sunt copacul, tu esti frunza.
Daci eu sunt norii, tu esti cerul.
Daci suntem, ne completam.

Daci eu sunt cintec, tu esti melodie. i
Daca eu sunt pix, tu esti stilou.

Daci eu sunt picatura de ap4, tu esti lacrima.
Daci suntem, suntem la fel.

(Mara Carpen, clasa a IX-a)

Daci ea este luna, el este soarele,
Daci el este soarele, ea este o raza,
Daci ea este o razd, el este lumina,
Daca el este lumin4, ea este o floare.

Daca el este o rand, ea este pansamentul,

Daci ea este pansamentul, el este picatura de sange,
Daci el este picatura de sange, ea este suferinta,
Daci ea este suferinti, el este balsamul ce o alina.

(Sofia Burcin, clasa a IX-a)

Daci eu sunt o pajiste moarta intr-o iarna cruda, tu vei fi prima floare ce imi da culoare la venirea priméaverii.
Daci eu rostesc cuvinte frumoase, tu vei fi primul lucru care imi trece prin minte.

Daci in fatd am sute de chipuri, al tau e singurul pe care il pot cauta cu privirea.

Daca eu sunt doar un suflet, tu esti trupul prin care pot trii.

Si daca tu vei fi o pauza al cdrei timp e Inecat in emotii si priviri,

Eu voi fi bratele care nu-ti vor da drumul sa te mai intorci inapoi la ora,

Fiind prea cufundat in dorul tiu pentru a ma putea clinti din loc.

(Andreas Nedelcu, clasa a IX-a)
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Prima generatie de liceu la IDEES (2022-2026)







Dragii mei,

Cand ati intrat prima oara pe usa Liceului IDEES, multi dintre voi v-ati intrebat: ce mi s-a ihtamplat, ce o
sa fac eu in scoala asta? Ati intrat intr-o scoald cu reguli stricte, cu asteptari mari, cu profesori atenti la
voi, daca sunteti sau nu prezenti, daca ati invatat sau nu, daca ati inteles sau nu cele predate, daca va
simtiti bine sau nu.
Acomodarea nu putem spune ca a fost usoara... Au fost multe dimineti grele, cu mesaje legate de alarma
care nu a sunat, sau care a sunat dar nu a fost auzita, sau a fost auzita, dar a fost amanata de 4-5 ori.
Prea mult de invatat, prea multa strictete, prea multe teste, oameni mult prea atenti la voi, la traseul
vostru academic, la absentele voastre. Lucruri pe care pana atunci nu prea le-ati mai simtit.
Pe masura ce a trecut timpul si am avut rabdare unii cu
altii, am reusit sa ne apropiem siaminteles ca drumul pe
caream ajuns safl parcurgemimpreundare un sens sica
este posibil calafinalullui, toti sa avem ceva de castigat.
Imi amintesc cu dor primele noastre intalniri, emotiile
pe care si eu si voi le-am simtit. Fie Tn sala de clasa,
fie in sala de intalniri, pe hol, pe balcon, in curte,
discutiile cu voi au fost, pentru mine, o bucurie,
un prilej de a ma simti responsabilizat si apreciat,
de a primi o incredere si un grad de intimitate
emotionala pentru care va voi fi recunoscator mereu.
Exista o prejudecata care spune ca invatarea se face
de la profesor la elev, de la diriginte catre clasa. Cred
ca experienta pe care am avut privilegiul sa o am
impreuna cu voi, de-a lungul acestor 4 ani, m-a ajutat
sd inteleg si sa pot afirma cu tarie ca invatarea,
ca procesul acesta pedagogic, merge si de la elev catre profesor, de la discipol catre pedagog.
Astfel, printre lucrurile Thvatate de la voi as enumera obiceiul de a ma bucura si de a fi constient mai
mult de moment. Bucurie pe care noi adultii avem prea des tendinta de a o uita. As adduga prietenia, cu
toate ale ei: cu scaderile si cresterile ei, cu loialitatea si dezamdgirile ei. M@ gandesc si la frumusetea
tineretii voastre, la entuziasmul ei, la acea senzatie profunda in care pare ca orice este posibil, orice este
realizabil, doar sa vrei si sa crezi in asta.
Voi pastra vii in amintirile mele conversatiile de pe hol, mesajele trimise dupa scoald, discutiile in care
ati ales sa imi spuneti lucruri pe care nu le spuneati oricui: frici, dezamagiri, povesti legate de relatiile
romantice, conflicte cu prieteni, colegi, parinti sau profesori. Am simtit aici o intimitate si o responsabilitate
care ma fac sa afirm cu tarie ca experienta pe care am trait-o alaturi de voi m-a imbogatit, m-a facut sa
regandesc cine sunt eu ca adult, si mai mult, ca adult in rolul de pedagog.
Sper ca la randul meu sa fi reusit sa va transmit ceva, sa puteti lua ceva cu voi din experienta aceasta.
Poate ca unii veti lua disciplina pe care ati castigat-o de-a lungul acestor 4 ani, altii poate curajul de a
cere ajutor cand e nevoie si, mai ales, de a avea incredere sa cereti ajutor. Poate altii veti lua bunatatea
fata de voiinsiva si fata de ceilalti, sau onestitatea, responsabilitatea fata de cuvantul dat, fata de relatiile
pe care le creati, fatd de oamenii si proiectele care vor veniin viata voastra.
De acum Thainte, asa cum ati experimentat mai ales in ultimul an, de cand ati devenit adulti, veti lua decizii
fara sa aveti toate raspunsurile. Veti gresi uneori si asta e in reguld, atata timp cat greseala este prilej de
invatare, veti merge catre noi experiente, catre noi proiecte, catre noi relatii. Va doresc sa va bucurati de
ele, pastrdndu-va bunatatea, curiozitatea si entuziasmul.
Pentru mine nu ati fost doar o clasa pe care am administrat-o timp de 4 ani. Ati fost oameni pe care
am avut sansa sa i insotesc intr-o perioada pe care nu o veti mai trai a doua oard, iar pentru asta va
multumesc si Tmi doresc sa reprezint pentru voi acea persoana careia i puteti scrie, pe care o puteti apela
si cu care puteti vorbi oricand de-a lungul vietii voastre.

Va multumesc!
Petrica
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Meine lieben Zwolftkldassler*innen,

bald gehdren die friihen Deutschstunden, die unzéhligen beschriebenen Hefte, die vielen Klassenarbeiten
und die noch zahlreicheren Hausaufgaben der Vergangenheit an. Bald seid ihr frei. Doch Freiheit bedeutet
nicht, euch den Erwartungen anderer beugen zu mussen. Alles kann — nichts muss. Was ihr allerdings
unbedingt werden dlirft, ist gliicklich.

Gerade jetzt 6ffnet sich die Welt fiir euch. Habt den Mut, Neues zu wagen, euren eigenen Weg zu
gehen und euren Trdumen zu folgen. Zu diesem Mut gehért auch, eure Jugend mit Leben, Hoffnung und
Leidenschaft zu flillen. Mégen eure Wiinsche und Trdume in Erfiillung gehen.

Und vergesst nie: Das Leben ist am schénsten, wenn man es bewusst genieBt.

Ich wiinsche euch von Herzen Gliick, Mut und viele wunderbare Augenblicke auf eurem weiteren Weg.

Eure Deutschlehrerin,
Madalina Gherghiceanu

Dragi absolventi,

Fiti curajosi in alegerile voastre si nu va temeti sa
incepeti de la zero atunci cand credeti in ceva.
Uneori, cei care deschid primii un drum sunt si I\
cei care ii dau sens.

Alexandru Baltariga, Matematica
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Dragii mei, Dragii mei, dragile mele,

Stiti deja cat de mult va pretuiesc....
Vreau sd va multumesc pentru energia voastrd, pentru amintirile si pentru discutiile interesante de-a
lungul celor 4 ani de liceu.

V& urez un drum presdrat cu realizari si bucurii, iar deciziile voastre sa fie ghidate de pasiune si onestitate.

va scrieti cu totii propria istorie; pe de alta parte, pe cuvant ca v-as ldsa pe toti repetenti doar pentru a '
ma putea bucura de voi inca un an. |

L

Am ajuns intr-un moment tare ciudat al relatiei noastre. Pe de o parte, ma bucur nespus cd urmeaza sa .
I

Nu stiu cét ati invatat voi de la mine, dar eu cu sigurantd am avut ce invata de la voi. Am invétat, de pilda,
cd se poate intarzia ,doar doud minute” timp de 10 minute si cd uneori cel mai bun somn este cel din
timpul orei de istorie; si, mai ales, am invatat ca fiecare generatie vine cu propria ei energie, propriul ei
haos si propriul ei fel minunat de a-ti rdméane in suflet.

Cu imbratiséri calde,
Michaela Frunzareanu, Limba si literatura roméana

i F
| d o
e E o
==

Ati crescut impreund, ati invatat impreund, acum e momentul s& porniti fiecare pe propriul drum. Va
doresc pasi siguri in viata, inimi deschise si pline de iubire in tot ce faceti. Sa nu uitati ce spune Marin
Preda: ,Daca dragoste nu e, nimic nu e.”

Nu este un sférsit, ci un nou inceput!

Nouad, viitorilor vostri fosti profesori, nu ne rdméne decét speranta cd, atunci cand viata vi-i va scoate
in cale pe Basarab I, pe Riga Crypto sau pe Bertolt Brecht, veti icni cate o injurdtura caldd in amintirea
noastra.

Pentru noi, veti rdmane mereu o poveste frumoasa - cu rasete, cu lacrimi, mai mult ale noastre decét ale
voastre - cu emotii si cu dragoste. Nu v-am spus-o prea des la ore, de teama s& nu vi se urce la cap, dar
va asigur cd suntem cu totii mandri de voi.

Luiza Marcai, Limba si literatura romana A o . ) ) ) ) - ) ) )
Céand v-am cunoscut, erati niste copii nebuni. Astézi... nu mai sunteti copii. Incercati s& nu va schimbati

prea mult! Lumea are mare nevoie de nebunia voastrd. Mergeti mai departe cu curaj, cu umor, cu indoieli,
cu intrebari dificile si cu aceeasi incredere complet nejustificatd cu care v-ati prezentat deseori la teste.
Gresiti, reparati, luati decizii proaste, invatati din greseli si fiti autentici. Viata nu are barem si, spre
deosebire de cerintele de la BAC, in viatd nu existd un singur rdspuns corect.

The last day of school is said to be one of the happiest days for many. But when it comes to the last day
of high school, it is a completely different story. Excitement for the days ahead and nostalgia for those
that have passed come together in an overwhelming feeling: the sense that adult life is about to begin.

Look to the future with joy, enthusiasm, and hope. Embrace whatever comes your way, and learn the
lessons you are meant to learn. This is how you grow, and this is what makes life worth living.

V& multumesc pentru cd mi-ati gdsit un loc in prologul vietii voastre.
Horia Neagu, Istorie

Georgiana Popa, Engleza

Dupd 12 ani de scoald, stim sigur un lucru: daca ,toti elevii sunt obositi” si ,,noi suntem elevi”, atunci clar
meritdm o vacantd

Ati trecut prin teste, emotii si ore de logicd in care nimeni nu stia dacd propozitia e adevaratd sau doar
profesoara foarte convinsa. And you made it!

Sé aveti parte de un viitor care sd va demonstreze ca tot efortul a avut sens <3

Miruna Codrut, Logica

Cand ma gandesc la voi imi amintesc despre energia siimplicarea cu care ati participat la orele de sport si
la competitiile scolare. Ati demonstrat cd spiritul de echipd, perseverenta si atitudinea pozitiva valoreazé )
mai mult decét orice medalie. Sunt convinsa ca aceste calitati va vor ajuta si mai departe, indiferent de .
drumul ales. Va doresc sé aveti incredere in voi, s nu renuntati atunci cand lucrurile devin dificile si s
pdstrati mereu bucuria de a merge inainte!

~Succesul nu inseamnd sé nu cazi niciodata, ci sa te ridici de fiecare data.”

Mult succes in tot ceea ce urmeaza!

Dragii mei! Mi-ati demonstrat de atatea ori cd, prin
ambitie, muncad si perseverentd, puteti
sd depadsiti orice obstacol. Oameni dragi,
vd multumesc pentru toate momentele
frumoase si ma bucur ca am putut face parte

din povestea voastra.

Sanuvatemetide drumurile lungi, intotdeauna
cel mai frumos pas este urmdatorul. Sa fiti
curajosi, intelepti, buni, sd aveti dorintd de
cunoastere si sd zdmbiti. Cu drag cred in voi!

Alina Corcodel, Educatie fizica si sport

Doinita Stefan, Geografie Alexandru Metcan, Educatie fizica si sport
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Mondlicht, die Warme der Sonne und der eiskalteis. . AT : o N (S (IS S S .
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Ihr 'Gesicht war fahl und ihre Augen trugen ein betérendes blaues Licht. Die Alte bewegte sich langsam und T T
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Hulgel zu verabschieden. Trotzdem glaubt ihr nicht, dass.das Ende auch ein neuer Anfang symbolisieren kann? Das — i i : A == - P ==
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Ende. Aber bis'zum Ende hat die Alte doch so viel erreicht! Doch nun hatte sie all ihre Kréfte verloren und wirde in s|ls|ofavjz|a]2|afaafz]a]|a]|s|s i a|ala|o]alala|afala]a|z]r
kurzer.Zeit inre Augen schlieBen. fch wollte mich ihrer Blrdesbemachtigen, damit sie nicht mehr-leiden muss, aber gle|1|2|2|a|2]2lalal2l2|ilz|2 tla|afalafa]alali]alala]a]2]r
die Zeit kann man nicht beeinflussen. Obwohl wir alle weggehen werden, haben manche nicht einmal die Chance, s|slalzlzlzlzlalzlzlzlz]l1]s5]s r{a]s|alafa]s|s]s]a]als]a]]?
den Hiigel zu erblicken. Deswegen sollten wir uns alle.gliicklich schét;en. Alle Tage, die die Alte auf dem Hiigel U (P U S O G GRS RO UG [N DR D GOV [ JR rlr|a|sls]s]s|s]|s]s]la|a]s]7]"
verbracht hatte, waren ein Segen flr die Welt. Jedes Mal_,_ wenn; sie-eine"verwelkte Blume sah, streichelte siefsanft = F A PR slelzlz]s |sls|s T R 15 VT i oo NP RN R W B ey By e
ihre Bluten; bis sie wieder bunt wurden. Sie half so vielen Wesen, gab_so viel, auch wenn sie nichts zurickkriegte. | T
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PI6tzlich fing die Welt an sich zu drehen. Ihre Hande zitterten und das Blut rauschte in ihren Ohren. Die Alte erlebte
jetzt ihre letzten Augenblicke, ihr Herz wiirde einfach nicht mehr schlagen kénnen. Es pochte wild und unbandig,
aber das wiirde sich bald dndern. Inre Dammerung nahte und sie konnte nichts daran &ndern. Ich konnte das nicht. [ S ———— . Y] ] . |
Ihr kénnt das nicht. Niemand wird etwas‘daran d@ndernssollen. Doch eine Frage hatte ich noch: Ist das tatsachlich dld|alaldlalalalalalalalaldla
ein Ende? Knnen wir den Grund, wofiir wirgelebt haben, auch-nickit nach dem Tod finden? Es,gibt nicht nur einen alslailalalalalslalalalslaslala
Higel auf der Welt, wisst ihr? Meine Seele.is't'hicht'verlorén, obwohl ich nicht mehr in derselben Welt lebe wie euch. A1 [1[1|1|a|4|4|4|af1[2][1]1]4
Sie ist'inrdem funkelnden Nachthimmel geritzt und wird fir immer dort bleiben. alil1l1lalzlalalzalalalalalqlq
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.Sie konnte das Fahrrad nicht mehr schieben und stiirzte sich in den Abgrund.” Das Fahrrad der Alten wurde in 4 R ililzlalalalzla (113 | »
mehrerensTeilen zerlegt, scharlachrotes Blut floss raus. Trotzdem blieb-ihre Seele rein wie klares Wasser. Das 2laxlalalzlzlzlazlzlz1 2123
Fahrrad blieb auf dem Higel, aber sie war jetzt frei, obwohl sie nun‘anderswo-lebte. S e TS B ] I B B o e
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Da die Alte das Ende ihrerTage erreicht hat, mochte_'§|e,--dass ich mich von euch verabschiede, indem ich eine sl E EERR R GRS
Botschaft Ubergebe: Das-Leben ist ein Fluss und wir-sind die Fische, die taglich schwimmen. Obwohl wir von . - EIEY CI PR B i IR PR
verschiedenen Stromen fortgetragen werden, werden wir. uns am Ende alle am Wasserfall wiedersehen. e Rl . L =11 = Sl
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Alle haben ,ein Fahrrad”, den zerbrechlichen Korpér, und ,eine Alte”, die in unseren Herzen schlummert. Sie - : : : ‘ f = o f f 5 f : : : :
schildern unsere Liebe und Inbrunst fiir das groBte Geschenk der Welt: unser Leben. + . 11
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